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FUNDAMENTACION DEL CURSO

La Sociedad Paraguaya de Medicina Interna (SPMI), en el marco de su compromiso con la educacién médica
continua y el fortalecimiento de las competencias profesionales de los médicos y demds integrantes del equipo
de salud, presenta la quinta edicién de su curso virtual denominado “Perioperatorio inteligente: menos teoria,
mdas decisiones clinicas’”.

DURACION DEL
CURSO:

6 semanas

La medicina perioperatoria representa un drea estratégica para mejorar la seguridad del paciente, optimizar
los resultados quirdrgicos y reducir las complicaciones asociadas al acto operatorio. El incremento de
pacientes con multiples comorbilidades y la constante evolucién de la evidencia cientifica hacen indispensable
que los profesionales desarrollen competencias para realizar una adecuada evaluacién preoperatoria y tomar
decisiones clinicas oportunas, fundamentadas y centradas en el paciente.

Este curso propone un enfoque eminentemente prdctico, orientado al andlisis de casos clinicos y a la resolucién
de problemas frecuentes en la prdctica asistencial, favoreciendo la aplicacion inmediata de los conocimientos
adquiridos.

Como principal innovacién, el programa ha sido disefiado bajo un enfoque de formacién basado en
competencias, una propuesta novedosa en los cursos de educacion médica continua dirigidos a médicos y
otros profesionales de la salud. Este modelo prioriza el desarrollo integrado de conocimientos, habilidades y
actitudes, promoviendo un aprendizaje activo que fortalece el razonamiento clinico, la toma de decisiones y el
desempefio profesional en escenarios reales.

Con esta iniciativa, la SPMI reafirma su compromiso con la formacidn de profesionales altamente competentes,
capaces de responder a los desafios actuales de la atencidén perioperatoria con criterios de calidad, seguridad
y medicina basada en la evidencia.
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COMPETENCIAS DEL CURSO:

Al finalizar el curso, los participantes serdn
competentes para:

e Evalta integralmente el riesgo perioperatorio de
pacientes con multiples comorbilidades,
identificando los factores que incrementan el
riesgo de complicaciones cardiovasculares y otras
complicaciones asociadas al procedimiento
quirdrgico.

Planifica e implementa estrategias de optimizacion
clinica perioperatoria basadas en la evidencia,
orientadas a disminuir la morbimortalidad y
mejorar los desenlaces clinicos.

e Toma decisiones clinicas fundamentadas,
utilizando de forma racional los métodos
diagnoésticos y las intervenciones terapéuticas
disponibles, promoviendo una atencién segura,
eficiente, centrada en el paciente y con uso
responsable de los recursos sanitarios.
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SEMANA 0: la semana de la Induccién al curso virtual - Jueves 6 de agosto

Competencia esperada:

* Integra de manera efectiva el entorno virtual de aprendizaje, utilizando adecuadamente la

plataforma educativa, interactuando con docentes y tutores, y participando activamente en la
conferencia inaugural, como base para el desarrollo exitoso de las actividades académicas del
curso y la comprension de la importancia de la responsabilidad compartida entre los equipos
clinico y quirdrgico en la atencién perioperatoria.

Resultado de aprendizaje

Al finalizar la semana, el participante serd capaz de:

Navegar y utilizar correctamente la plataforma virtual del curso.

Identificar la estructura, metodologia y normas de funcionamiento del programa.
Reconocer las funciones de los docentes y tutores como facilitadores del aprendizaje.
Participar activamente en la conferencia inaugural.

Disertante invitado: Dr. Pascual Valdez.

Tema: 'Responsabilidad compartida clinico-quirdrgica’, analizando la
importancia del trabajo interdisciplinario para la seguridad y los
resultados del paciente quirdrgico”.
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SEMANA 1: La evaluacion integral del paciente quirGrgico

Competencia esperada:

EvalGa integralmente al paciente en el periodo preoperatorio mediante la valoracién clinica,
funcional y farmacolbgica, la estratificacion del riesgo cardiovascular y la seleccidn racional de
estudios complementarios, con el fin de optimizar el estado médico del paciente, reducir el
riesgo de complicaciones perioperatorias y contribuir a una toma de decisiones compartida con
el equipo quirdrgico, anestésico, el paciente y su familia.

Competencias especificas:

Al finalizar la semana, el participante serd capaz de:

Identifica y evalta el estado clinico actual del paciente, sus comorbilidades y factores de riesgo
relevantes para la intervencion quirdrgica.

Aplica herramientas de estratificacion del riesgo cardiovascular como ASA, RCRI de Lee y
recomendaciones de las guias AHA/ACC 2024, para estimar el riesgo perioperatorio.

Valora la capacidad funcional y su impacto en el prondstico quirdrgico y en la planificaciéon
perioperatoria.

Analiza el manejo farmacoldgico perioperatorio, identificando ajustes necesarios para minimizar
riesgos y optimizar la seguridad del paciente.

Determina la pertinencia de estudios complementarios: laboratorio, radiografia de toérax,
electrocardiograma e imdgenes de acuerdo con el contexto clinico y el tipo de cirugia.

Propone medidas de optimizacidon preoperatoria dirigidas a disminuir la probabilidad de
complicaciones intraoperatorias y postoperatorias.

Comunica y coordina con el equipo quirdrgico y anestésico el perfil de riesgo y el plan
perioperatorio del paciente.

Infforma al paciente y a sus familiares sobre el plan quirdrgico y los riesgos identificados,
favoreciendo la toma de decisiones compartida.

Resultado de aprendizaje

Al finalizar esta unidad, el participante serd capaz de realizar una evaluacién preoperatoria
integral de pacientes candidatos a cirugia, aplicando criterios clinicos y herramientas de
estratificacion del riesgo cardiovascular para elaborar un perfil de riesgo, solicitar de manera
justificada los estudios complementarios pertinentes, optimizar el estado médico del paciente y
formular un plan perioperatorio coordinado con el equipo quirdrgico y anestésico.

Disertante invitado: Dra. Estela Torres
Tema: Evaluacion preoperatoriag, rol del interconsultor
Miércoles 12 de agosto
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SEMANA 2: Evaluacion perioperatoria del paciente con enfermedad cardiovascular sometido a
cirugia no cardiaca.

Competencia esperada:

Realiza la evaluacion perioperatoria integral del paciente con enfermedad cardiovascular
candidato a cirugia no cardiaca, mediante la valoraciéon clinica, la estratificacion del riesgo
cardiovascular, la interpretaciéon de estudios complementarios y la optimizacion del tratamiento
farmacoldgico, con el fin de disminuir la morbimortalidad perioperatoria y contribuir a la toma
de decisiones interdisciplinaria basada en la mejor evidencia cientifica.

Competencias especificas

Al finalizar esta unidad, el participante serd capaz de:

Obtener e interpretar una historia clinica dirigida y un examen fisico orientados a identificar
enfermedades cardiovasculares que incrementen el riesgo perioperatorio.

Reconocer los signos, sintomas y hallazgos clinicos que requieren optimizacidon médica o
valoracién especializada antes de la cirugia.

Aplicar modelos validados de estratificacion del riesgo cardiovascular perioperatorio (RCRI de
Lee, MICA-Gupta y ACS NSQIP Surgical Risk Calculator de Bilimorio), integrando el riesgo del
paciente y el riesgo inherente al procedimiento quirdrgico.

Diferenciar el abordaje perioperatorio segin el tipo de cirugia (electiva, urgente o de
emergencia) y el nivel de riesgo cardiovascular.

Seleccionar e interpretar de manera racional los estudios complementarios, incluyendo
biomarcadores cardiacos, electrocardiograma y ecocardiografio, de acuerdo con las
indicaciones establecidas en las guias de prdctica clinica.

Evaluar a pacientes con hipertension arterial, cardiopatia isquémica, insuficiencia cardiaca,
enfermedad valvular, arritmias y dispositivos cardiacos implantables (marcapasos y
cardiodesfibriladores), estableciendo las medidas de optimizacién  preoperatoria
correspondientes.

Optimizar el tratamiento farmacologico perioperatorio mediante el manejo adecuado de
antiagregantes plaquetarios, betabloqueantes, estatinas, inhibidores de la enzima convertidora
de angiotensina (IECA), antagonistas de los receptores de angiotensina 1l (ARA 1),
calcioantagonistas, nitratos y otros fdrmacos cardiovasculares, de acuerdo con la evidencia
cientifica.

Identificar las situaciones clinicas que requieren interconsulta o derivacién al cardidlogo antes
de la intervencidn quirdrgica.

Participar en la planificacién del manejo intraoperatorio y del seguimiento postoperatorio del
paciente con enfermedad cardiovascular, en coordinacién con los equipos de anestesiologia y
cirugia.

Comunicar de forma efectiva el perfil de riesgo cardiovascular y las recomendaciones
perioperatorias al equipo multidisciplinario, favoreciendo la continuidad asistencial y la
seguridad del paciente.
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Resultado de aprendizaje

e Al finalizar esta unidad, el participante serd capaz de realizar una evaluacion
perioperatoria integral del paciente con enfermedad cardiovascular sometido a
cirugia no cardiaca, identificando los factores de riesgo clinicos, funcionales y
farmacolbgicos; aplicando herramientas validadas de estratificacion del riesgo;
seleccionando de manera apropiada los estudios complementarios; optimizando el
tratamiento cardiovascular perioperatorio; y estableciendo, en coordinacién con el
equipo multidisciplinario, un plan de manejo orientado a reducir las complicaciones
cardiovasculares y mejorar los desenlaces clinicos.

Disertantes invitados: Dr. César Benitez; Dr. Gustavo Escalada

Tema: Evaluacion perioperatoria del paciente cardidopata para cirugias
no cardiacas (HTA, cardiopatia isquémica, cardiopatia valvular,
insuficiencia cardiaca, arritmias, portadores de marcapasos y cardio
desfibriladores).

Miércoles 19 de agosto
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SEMANA 3: La evaluacion anestésica

Competencia esperada:

* Integra los principios de la evaluacién anestésica preoperatoria en la valoracion integral del
paciente quirdrgico, identificando factores de riesgo modificables, contribuyendo a la
optimizacién del estado clinico y colaborando con el equipo anestésico y quirdrgico en la
elaboracién de un plan perioperatorio orientado a reducir la morbimortalidad y mejorar la
seguridad del paciente.

Competencias especificas

* Recopila e interpretar los antecedentes clinicos, quirdrgicos, anestésicos y farmacolégicos
relevantes para la evaluacién anestésica preoperatoria.

¢ |dentifica factores de riesgo anestésico modificables y proponer intervenciones para su
optimizacién antes del procedimiento quirdrgico.

¢ Analiza la clasificacion del riesgo anestésico y su impacto en la planificacion perioperatoria 'y en
la seleccidon de la técnica anestésica.

* Interpreta los hallazgos de la evaluacién de la via aéreq, del estado funcional y de las
comorbilidades que pueden influir en el manejo anestésico.

¢ Contribuye a la elaboracién del plan anestésico mediante la integracion de la informacién
clinica y la estratificacion del riesgo perioperatorio.

* Educa e informa al paciente y a su familia sobre los objetivos de la evaluacién anestésica,
favoreciendo la disminucion de la ansiedad y la participacién en la toma de decisiones.

¢ Comunica de forma efectiva los hallazgos clinicos y las recomendaciones al equipo anestésico,
quirdrgico y multidisciplinario para garantizar la continuidad y seguridad de la atencion.

¢ Aplica los principios de seguridad del paciente durante la evaluacion anestésica, promoviendo
una atencion centrada en el paciente y basada en la evidencia cientifica.

Resultado de aprendizaje

¢ Alfinalizar esta unidad, el participante serd capaz de realizar una valoracidn clinica orientada a
la evaluacion anestésica preoperatorig, identificando antecedentes relevantes y factores de
riesgo modificables, contribuyendo a la optimizacién del estado médico del paciente y
colaborando con el equipo anestésico y quirdrgico en la formulacién de un plan perioperatorio
seguro, fundamentado en la mejor evidencia cientifica y en una comunicacion efectiva con el
paciente y el equipo de salud.

Disertantes invitados: Dr. César Elizeche; Dr. Ariel Gauto.
Tema: Evaluacion anestésica. ¢Qué debemos saber?
Miércoles 26 de agosto
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SEMANA 4: Evaluacion perioperatoria en el paciente mayor, fragil y anticoagulado.

Competencia esperada:

* Realiza la evaluacion perioperatoria integral del paciente adulto mayor, fragil y/o anticoagulado,
mediante una valoracién geridtrica multidimensional, la estratificacién del riesgo
cardiovascular, trombético y hemorrdgico, y la optimizacién del tratamiento farmacoldgico, con
el propésito de prevenir complicaciones perioperatorias, favorecer la recuperacion funcional y
mejorar los desenlaces clinicos.

Competencias especificas

¢ Alfinalizar esta unidad, el participante serd capaz de:

* Redlizar una valoracién clinica integral del adulto mayor mediante la historia clinica y el examen
fisico, identificando comorbilidades, sindromes geriatricos y factores de riesgo que puedan
modificar el prondstico perioperatorio.

* I|dentificar al paciente con fragilidad utilizando herramientas validadas e integrar este hallazgo
en la planificacién del manejo perioperatorio.

* Evaluar el riesgo cardiovascular y la capacidad funcional del paciente, incorporando esta
informacién en la estimacion del riesgo quirdrgico.

* Valorar el estado cognitivo mediante instrumentos de tamizaje, como el Mini-Cog, e identificar
pacientes con mayor riesgo de delirium postoperatorio.

* Seleccionar e interpretar los estudios complementarios necesarios para determinar la gravedad
de las comorbilidades y optimizar la preparacion preoperatoria.

* Evaluar el estado nutricional y reconocer situaciones de riesgo de desnutricion y sarcopenia que
puedan afectar la evolucién perioperatoria.

* Analizar la polifarmacia, identificando medicamentos potencialmente inapropiados,
interacciones farmacoldgicas y oportunidades para optimizar el tratamiento.

* Implementar estrategias de prevencidon de complicaciones geridtricas, incluyendo delirium,
tromboembolismo venoso, Ulceras por presion, deterioro funcional y pérdida de la movilidad.

* Estratificar el riesgo trombético y hemorrdgico del paciente anticoagulado, considerando las
caracteristicas clinicas y el riesgo inherente al procedimiento quirdrgico.

¢ Aplicar las recomendaciones vigentes para el manejo perioperatorio de anticoagulantes orales
directos (DOAC), warfaring, terapia puente y antiagregantes plaguetarios, incluyendo pacientes
con stents coronarios.

¢ Planificar la profilaxis del tromboembolismo venoso y definir, mediante algoritmos basados en la
evidenciaq, la suspensién y el reinicio de la terapia antitrombética.

* Disenfar un plan de recuperacion y alta hospitalaria que incluya rehabilitacion precoz, prevencion
de complicaciones y continuidad del cuidado en coordinaciéon con el equipo multidisciplinario.

* Aplicar los conocimientos adquiridos en la resolucion de casos clinicos complejos relacionados
con el paciente geriatrico y anticoagulado.
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Resultado de aprendizaje

Al finalizar esta unidad, el participante serd capaz de realizar una evaluacion
perioperatoria multidimensional del paciente adulto mayor, fragil y/o anticoagulado,
identificando los factores de riesgo clinicos, funcionales, cognitivos, nutricionales vy
farmacolbgicos; estratificando el riesgo cardiovascular, trombético y hemorrdgico;
optimizando el tratamiento antitrombético y las comorbilidades; e integrando un plan
de manejo perioperatorio individualizado que contribuya a prevenir complicaciones,
preservar la funcionalidad y mejorar la seguridad y los resultados clinicos del paciente.

Disertantes invitados: Dra. Leda Ruiz Diaz; Dra. Elvira Enciso
Tema: Evaluacion perioperatoria en el paciente mayor, fragil y
anticoagulado.

Miércoles 2 de septiembre
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SEMANA 5: Medicina Perioperatoria e Inteligencia Artificial: evaluacion inteligente, optimizacion
clinica y toma de decisiones basada en datos

Competencia esperada:

* Integra herramientas de inteligencia artificial, modelos predictivos y sistemas de apoyo a la
decision clinica en la evaluacién perioperatoria, interpretando criticamente sus resultados y
utilizdndolos de forma ética, segura y basada en la evidencia para optimizar la estratificaciéon
del riesgo, la toma de decisiones clinicas y los resultados del paciente quirdrgico.

Competencias especificas:

Al finalizar esta unidad, el participante serd capaz de:

* Integrar la evaluacién clinica perioperatoria con herramientas de inteligencia artificial para
estratificar el riesgo quirdrgico, optimizar la toma de decisiones y mejorar la seguridad del
paciente, aplicando criterios de medicina basada en evidencia y principios éticos.

* Implementar estrategias de optimizacion perioperatoria personalizadas mediante el andlisis de
datos clinicos, modelos predictivos e inteligencia artificial, con el fin de disminuir complicaciones,
morbimortalidad y estancia hospitalaria.

* Evaluar criticamente el desempeno, las limitaciones, los aspectos éticos y regulatorios de las
aplicaciones de inteligencia artificial en medicina perioperatoria para incorporarlas de forma
seguraq, transparente y centrada en el paciente.

Resultado de aprendizaje

* Alfinalizar esta unidad, el participante serd capaz de integrar herramientas de inteligencia
artificial y modelos predictivos en la evaluacion perioperatoria, interpretando de manera critica
sus resultados e incorpordndolos al razonamiento clinico para mejorar la estratificaciéon del
riesgo, la planificacién del manejo perioperatorio y la toma de decisiones compartida, actuando
con criterios éticos, cientificos y centrados en la seguridad del paciente.

Disertantes invitados: Dr. JesUs Falcén
Tema: ;:Como cambiara la IA la evaluacion
perioperatoria?

Miércoles 9 de septiembre
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SEMANA 6: Evaluacion perioperatoria del paciente con Diabetes Mellitus tipo 1y 2

Competencia esperada:

* Redliza la evaluacion perioperatoria integral del paciente con diabetes mellitus tipo 1y tipo 2
candidato a cirugia, mediante la valoracion clinica y metabdlica, la estratificacion del riesgo
cardiovascular, la optimizaciéon del tratamiento antidiabético y la coordinacién con el equipo
multidisciplinario, con el propésito de reducir las complicaciones perioperatorias y mejorar los
resultados clinicos.

Competencias especificas

¢ Alfinalizar esta unidad, el participante serd capaz de:

* Obtener e interpretar una historia clinica dirigida y un examen fisico orientados a identificar
factores que incrementan el riesgo perioperatorio en pacientes con diabetes mellitus.

* Evaluar el grado de control metabdlico, las complicaciones microvasculares y macrovasculares,
las comorbilidades asociadas y otros factores que puedan influir en la evolucién perioperatoria.

* Estratificar el riesgo cardiovascular utilizando las recomendaciones de las guias ACC/AHA 2024,
la capacidad funcional (METs) y herramientas validadas como el RCRI de Lee, considerando
ademas el riesgo inherente al procedimiento quirdrgico.

* Seleccionar de forma racional los estudios complementarios necesarios segun las
caracteristicas clinicas del paciente y el tipo de cirugia.

* Establecer objetivos de control glucémico en los periodos preoperatorio, intraoperatorio y
postoperatorio, implementando estrategias para prevenir hipoglucemia e hiperglucemia.

e Optimizar el tratamiento farmacoldgico perioperatorio, realizando los ajustes apropiados en la
insulinoterapia, antidiabéticos orales y fdrmacos antidiabéticos no insulinicos inyectables, de
acuerdo con las recomendaciones basadas en la evidencia.

* Valorar los aspectos anestésicos y nutricionales relacionados con la diabetes, incluyendo el
vaciamiento gastrico, el ayuno preoperatorio y el manejo de liquidos y electrolitos.

* Planificar el manejo postoperatorio, definiendo el momento oportuno para el reinicio del
tratamiento antidiabético y la vigilancia de complicaciones metabdlicas e infecciosas.

¢ Coordinar la atencion multidisciplinaria con los equipos de cirugia, anestesiologia, medicina
interna y diabetologia para optimizar la preparacién perioperatoria del paciente.

* Educar al paciente y a su familia sobre los ajustes terapéuticos, el monitoreo glucémico, las
medidas de autocuidado y los signos de alarma antes y después de la cirugia.

* Aplicar las recomendaciones de las guias de prdctica clinica en la resolucion de casos clinicos
relacionados con el manejo perioperatorio del paciente diabético.
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Resultado de aprendizaje

Al finalizar esta unidad, el participante serd capaz de realizar una evaluacion
perioperatoria integral del paciente con diabetes mellitus tipo 1y tipo 2, identificando los
factores de riesgo clinicos, cardiovasculares y metabdlicos; estableciendo objetivos de
control glucémico; optimizando el tratamiento farmacolégico vy nutricional;
seleccionando los estudios complementarios pertinentes; y elaborando, en
coordinaciéon con el equipo multidisciplinario, un plan de manejo perioperatorio
orientado a disminuir las complicaciones metabdlicas y cardiovasculares, garantizando
una atencién segura y basada en la evidencia cientifica.

Disertantes invitados: Dr. Elvio Bueno; Dra. Tatiana Roy

Tema: Evaluacion perioperatoria del paciente con Diabetes Mellitus
tipoly 2.

Miércoles 16 de septiembre
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Se habilitard una semana adicional para que quienes tengan actividades pendientes puedan
completar los requisitos del curso. Se recuerda que serd obligatorio realizar la totalidad de las
actividades establecidas para poder culminar y aprobar el curso. 21- 25 de septiembre

CARGA HORARIA DEL CURSO

El curso virtual tendrd una carga horaria total de 60 horas reloj, distribuidas en 10 horas semanales. La
dedicacién del participante comprenderd la lectura comprensiva de los materiales de estudio, la
resolucién de casos clinicos, la participacién en los foros de discusion, la asistencia a las conferencias
impartidas por expertos invitados y el desarrollo de las actividades académicas programadas con los
tutores.

PUNTOS PARA RECERTIFICACION: 10
CREDITOS ACADEMICOS: 2

METODOLOGIA DEL CURSO:

El curso se desarrollard integramente en modalidad virtual, utilizando la plataforma Moodle como
entorno de aprendizaje. Esta modalidad ha sido disefada para ofrecer flexibilidad en el proceso
formativo, favorecer el aprendizaje autdbnomo y promover una interacciéon permanente entre los
participantes y los tutores, quienes desempenardn el rol de facilitadores del aprendizaje.

El programa comprenderd una semana de induccidn y seis mddulos tematicos sobre evaluacion
perioperatoria, desarrollados a razén de un moédulo por semana. Los materiales de estudio
correspondientes a cada médulo estardn disponibles en la plataforma todos los lunes a las 13:00
horas, permaneciendo accesibles durante todo el curso para su lectura comprensiva y andlisis.

Durante cada semana, los participantes deberdn revisar los materiales de aprendizaje, resolver los
casos clinicos propuestos y desarrollar las actividades previstas para el logro de las competencias del
modulo. Asimismo, dispondrdan de foros de discusion que facilitardn el intercambio de experiencias, el
andlisis de casos, la formulacién de preguntas y la aclaracién de dudas con sus pares y con el tutor/a.

Las actividades de tutoria se desarrollardn de acuerdo con la planificacién establecida entre cada
tutor/a y su grupo de participantes, definiéndose de comin acuerdo la modalidad y los horarios de
los encuentros.

Como complemento al aprendizaje, para cada tema incluiréd una videoconferencia sincrénica a cargo
de un experto invitado, quien abordard los aspectos mds relevantes del tema correspondiente y
responderd las consultas de los participantes.

Al finalizar el desarrollo de los seis modulos, se habilitard una semana de recuperacion, destinada
exclusivamente a aquellos participantes que tengan actividades académicas pendientes, con el fin
de que puedan completar todos los requisitos establecidos para la aprobacién y culminaciéon del

Curso.
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Para acceder a la certificacién del curso, los participantes deberdn cumplir con los siguientes
requisitos académicos:
* Participar activamente en los foros de discusién, con un minimo de dos intervenciones por
semana.
e Completar la totalidad de las actividades y competencias previstas en los casos clinicos de cada
maodulo.
¢ Asistir, como minimo, al 80 % de las videoconferencias sincrénicas impartidas por los expertos
invitados.
El cumplimiento de estos requisitos serd condicién indispensable para la aprobacion y certificacion
del curso.

EVALUACION

La evaluacion del curso serd continuag, formativa y por competencias, realizdndose al finalizar cada
uno de los mbédulos temdaticos. El desemperio de los participantes serd valorado mediante una rabrica
de evaluacién con criterio dicotémico (Logrado/No logrado), de acuerdo con el cumplimiento de los
resultados de aprendizaje previstos para cada modulo.

Los criterios de evaluacidon comprenderdn los siguientes aspectos:

* Resolucién de los casos clinicos, valorando la aplicacion de los conocimientos, el razonamiento
clinico y la toma de decisiones fundamentadas.

¢ Participacién activa en el entorno virtual de aprendizaje, mediante la interaccién con los tutores y
los demds participantes a través de los foros de discusion, con un minimo de dos intervenciones
por semana.

* Participacion en las videoconferencias sincrénicas impartidas por los expertos invitados,
promoviendo el intercambio académico y la actualizacién de conocimientos.

La aprobacién de cada médulo requerird que el participante alcance el nivel "‘Logrado” en todos los
criterios de evaluacién establecidos.
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SUGERENCIAS PARA EL ADECUADO DESARROLLO DEL CURSO

Con el propoésito de favorecer el aprendizaje y el cumplimiento de los objetivos del curso, se
recomienda a los participantes:

¢ Disponer de una computadora, notebook, tableta o teléfono inteligente con acceso estable a
internet para ingresar a la plataforma virtual, descargar los materiales de estudio, participar en las
actividades académicas y asistir a las videoconferencias.

* Mantener una comunicacién permanente y oportuna con el tutor o la tutora para resolver dudas y
recibir orientacion durante el desarrollo del curso.

* Realizar una lectura comprensiva de los materiales de cada mddulo, revisndolos tantas veces
como sea necesario hasta lograr una adecuada comprension de los contenidos.

¢ Organizar el tiempo de estudio y completar las actividades correspondientes a cada modulo
dentro de los plazos establecidos, evitando postergarlas para los Gltimos dias de la semana.

¢ Ingresar periddicamente a la plataforma virtual para participar en los foros de discusion,
interactuar con los demds participantes y tutores, y mantenerse informado sobre los avisos y
novedades del curso.

¢ Participar activamente en las videoconferencias sincrénicas impartidas por los expertos invitados,
aprovechando estos espacios para profundizar los contenidos y plantear consultas.
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