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Han trascurrido dos anos desde asumida las funciones de la
Comisién Directiva que hoy cumple su mandato. Cumpliendo el
primordial objetivo de la educacién médica continda llegando a
internistas y otros médicos de todo el pais.
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Se han llevado a cabo un total de mdas de 22
actividades cientificas, en nuestro salén auditorio, o
en el interior del pais, con presencia de destacados
conferencistas locales e internacionales, panelistas
expertos en cada caso desarrollado.

A continuacién detallamos las actividades cientificas de agosto de
2023 a julio de 2025.




2023

AGOSTO

Miércoles 9 de agosto

PRESENTACION DE CASOS CLINICOS - NEUMOLOGIA
e Hemoptisis Tercera Catedra de Clinica Medica

e Hipertensién Pulmonar Servicio de Clinica Médica - Instituto de
Prevision Social
Panelistas Invitados:
e Agustin Colman
e Felipe Fernandez
e Soledad Cristaldo.
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« Hemoptisis
Tercera Catedra de Clinica Medica

f=h Miércoles
09 de agosto

= Hipertensién Pulmonar @ 20:00 h
Servicio de Clinica Meédica - Instituto de Prevision Social Saldn Auditorio
SPMI

Lanzambaale oliaiml

er Consenso Macicona
Intersociedades de

18 de ngStO Inmunizacion del Adulto.

PARTICIPACION EN EL PRIMER
CONSENSO NACIONAL DE
INTERSOCIEDADES DE
INMUNIZACION DEL ADULTO




SEPTIEMBRE

PUBLICACION REVISTA VIRTUAL Vol. 10 Nim. 2 (2023): setiembre

EDITORIAL
DIETA MEDITERRANEA Y SU UTILIZACION EN EL PARAGUAY

ARTICULOS ORIGINALES

Determinacion del riesgo de muerte por afecciones vasculares en hipertensos
de la poblacién peruana 2021-2022

Prevalencia de sintomas persistentes en pacientes con COVID-19 seguidos
por el drea de telemedicina del Hospital de Clinicas San Lorenzo

Factores de riesgo en pacientes con diabetes mellitus tipo 2 con y sin
hipertensién arterial. Lodana, Manabi—-Ecuador

Caracterizacion clinica de insuficiencia cardiaca en pacientes internados en
el Instituto Nacional de Cardiologia, Paraguay

Tuberculosis farmacorresistente y diabetes: estudio de casos y controles en
un hospital peruano

Correlacion entre glucemia basal y alanina aminotransferasas en pacientes
con y sin diabetes de un policlinico de Lima, Peru

Caracteristicas sociodemogrdficas y factores de riesgo clinico de los
pacientes fallecidos por COVID-19 en el Hospital Regional de Ciudad del Este,
2021-2022

Tasa metabdlica basal y presion arterial en adultos normotensos e
hipertensos de la poblacién peruana, 2022

ARTICULOS DE REVISION

Beneficios del consumo de dieta mediterrdnea en individuos con elevado
riesgo cardiovascular: un patrén que debe convertirse en el comun
denominador

Insuficiencia cardiaca con fraccidn de eyeccion reducida: interrogantes
comunes en la prdctica médica
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SEPTIEMBRE

PUBLICACION REVISTA VIRTUAL Vol.10 Nam. 2 (2023): setiembre

EDITORIAL
DIETA MEDITERRANEA Y SU UTILIZACION EN EL PARAGUAY

REPORTES DE CASOS
¢ Cistitis eosinofilica en mujer con enfermedad renal crénica
e Sindrome de Sweet posinfeccioso
e Hemofilia adquirida tipo A
¢ Sindrome de compresién medular de etiologia infecciosa
¢ Acné conglobata familiar

CARTAS ALEDITOR
e Sepsis y acupuntura: consideraciones sobre el manejo alterno en el paciente
séptico
e Desenlaces metabdlicos y cardiovasculares a largo plazo en pacientes
tratados con rituximab por pénfigo
¢ Reflexiones sobre el VIH y la salud fronteriza
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SEPTIEMBRE

Sabado 02 de Septiembre

EXPLORANDO EL MUNDO DE LOS ISGLT2 Y ARNI
e |ISGLT2 desde distintas miradas Dr. Atilio Castillo
e Conociendo a fondo los ARNI Dr. Gustavo Escalada

Sabado 2/Septiembre/09:00Hs
@ Salon Auditorio SPMI
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SEPTIEMBRE

Sabado 09 de Septiembre

PRESENTACION DE CASOS CLINICOS - GASTROENTEROLOGIA
e Pancreatitis dislipidéemica Primera Catedra de Clinica Médica -
Hospital de Clinicas
e Enfermedad Celiaca Servicio de Clinica Médica -
HospitalRegional de Ciudad del Este
e Paciente con colestasis Servicio de Clinica Médica - Hospital
Rigoberto Caballero
PANELISTAS INVITADOS:
e Dr. Radl Real

e Dr. Marcos Girala
e Dr. Sebastidn Diaz

PRESENTACION
DE CASOS CLINICOS

GASTRO

ENTEROLOGIA

Sabado 9 de setiembre
9:00 hs.
Salén Auditorio SPMI

. Pancreatitis dislipidémica.
Primera Catedra de Clinica Médica. Hospital de Clinicas.

INVERSION

. Enfe:r?gd;d cle;(aé:pasce,r;/itl:? de Clinica Médica. Socios al dia: Sin costo
lospital Regional de Cruda el Este. Médicos: Gs. 35.000
- Paciente con colestasis. Servicio de Clinica Médica. Residentes: Gs.;26.000




SEPTIEMBRE

Sabado 16 de Septiembre

CELEBRANDO EL DIA DEL INTERNISTA PARAGUAYO
e Pasado, Presente y futuro de la Medicina Interna
Dr. Hugo Celauro
e Educacion financiera para el médico
Econ. Gloria Ayala Person

CELEBRANDO
EL DIA DEL
INTERNISTA

PARAGUAYO

® "Pasado, presente y futuro de la Medicina Interna”
Dr. Hugo Celauro

e “Educacion financiera para el médico”




SEPTIEMBRE

Sabado 23 de Septiembre
MEDICINA INTERNA ITINERANTE 2023 CAPITULO CHACO

Evaluacidn del paciente con Hipertensién Arterial de reciente
diagnostico Dra. Karina Scavenius

ISGLT2 Saliendo de la mirada glucocentrica Dr. Luis Escurra
Ansiedad y depresion Dr. Victor Adorno

Leishmaniasis Dr. Jose Montiel

Tuberculosis — Casos clinicos - Dr.Richard Wiens

]| MEDICINA INTERNA
i | ITINERANTE 2023
| CAPITULO CHACO

2] Sabado

Seniiemb;e

Sabado 26 de Septiembre

Seminario sobre la seguridad del paciente en el marco de la
conmemoracion del dia mundial de la Seguridad del Paciente -
MSP y BS




OCTUBRE

Sabado 07 de Octubre
MEDICINA INTERNA ITINERANTE 2023 -CAPITULO AMAMBAY
e POCUS el 5° elemento de la evaluacién clinica - Dra. Zulmi Aranda
e Demencias en el paciente adulto mayor - Dra. Lisa Barreto
e Cronologia en la evaluacion del paciente con Hipertension Arterial
de reciente diagnostico - Dr. Ignacio Ortiz
e Antidiabéticos en la prdctica clinica - Dr. Franco Rivas
e Estudio de la trombofilia ¢Cudndo realmente es necesario? - Dr.

Jorge Cano

MEDICINA INTERNA
ITINERANTE 2023

CAPITULO

PEDRO JUAN CABALLERO

SABADO Horamrio VALIDO
DE 830

SALON AUDITORIO
MUNICIPALIDAD DE
PEDRO JUAN CABALLERO
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M | fﬁ )




OCTUBRE

Sabado 14 de Octubre
MEDICINA INTERNA ITINERANTE 2023 - CAPITULO ALTO PARANA

e Paciente pluripatolégico y multimorbilidad - Dra. Yeissy Ruiz
Sindrome de apnea obstructiva del suefio - Dr. Luis Montaner
Higado graso - Dra. Tatiana Roy

Anticoagulantes orales - Dra. Natalia Gonzdlez

Enfoque global de la Hipertensién Arterial, el paso a paso desde
diagnéstico - Dr. Rafael Barrail

sockedad Paraguaya
4 Medicina inerra

e _;le_nrg.lﬂ' e

Sabado 14 de octubre
8:30 a12:00 hs.

Salon auditorio - Funda S ai

MEDICINA INTERNA ITINERANTE 2023

CAPITULO ALTO PARANA
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- Paciente pluripatolégico y multimorbilidad. Dra. Yeissy Ruiz.

- Sindrome de apnea obstructiva del suefo. Dr. Luls Montaner,
Dra. Yoissy Ruiz . Luis Mantaner
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« Higado graso. Dra. Totiona Roy.




NOVIEMBRE

Sdbado 04 de Noviembre

OPTIMIZACION LIPIDICA EN LA PRACTICA CLINICA, ESTRATEGIAS Y
AVANCES

e Reduccidén de LDL colesterol en prevencidén primaria

e Manejo del LDL colesterol en prevencidon secundaria

e Nuevos fdrmacos para el manejo de los lipidos. ¢Qué hay mds
alld de las estatinas?

e Lp (@) que es? a quien pedir? qué hacer?

e Hipertrigliceridemia como riesgo cardiovascular

e lLipidos y Diabetes.

e Inflamacidén y aterosclerosis.

SOCIEDAD PARAGUAYA DE MEDICINA INTERNA

TALLER DE LIPIDOS 4.
Optimizacion lipidica en la practica 2 4
clinica, estrategias y avances S

Sabado 4 de Noviembre
08:30 -12:00 hs.
©OSALON AUDITORIO SPMI

EJES TEMATICOS
* Reduccion de LDL colesterol en prevencidn primaria.

* Manejo del LDL colesterol en prevencion secundaria.
* Nuevos farmacos para el manejo de los lipidos.
¢Qué hay mas alla de las estatinas?.

Sdbado 09 de Noviembre

CONGRESO ARGENTINO DE MEDICINA. SAM BUENOS AIRES — ARGENTINA.




NOVIEMBRE

Sabado 25 de Noviembre ) )
TALLER DE INSULINIZACION, NAVEGANDO HACIA UN CONTROL GLUCEMICO

ADECUADO

e Indicaciones de Insulinoterapia en Diabetes. Guias y Consensos

e Insulinizacién Basal: ¢cudndo y como?

e Intensificacion de terapia con Insulina: Diferentes esquemas

e Combinacién de Insulinas con fGrmacos No Insulinicos

e Insulina +ISGLT2

e Insulina +AGLPI

e Insulina en situaciones especificas: Embarazo , Enfermedad Renal
crénica

e Complicaciones de la Insulinoterapia.

e Manejo practico del fdrmaco, e instrumentos de aplicacidon

TALLER DE

) Indicaciones de Insulinoterapia en Diabetes. Guias y
Consensos
Insulinizacion Basal: ;cuando y como?
8 Intensificacién de terapia con Insulina; Diferentes
esgquemas
Combinacién de Insulinas con farmacos No Insulinicos

SOCIEDAD PARAGUAYA DE MEDICINA INTERNA

SENORES
SEGUROS MEDICOS
Nos dirigimos a Ustedes a fin de presentaries los Aranceles propuestos
por la Sociedad Paraguaya de Medicina Interna para el ario 2024 con las
DE DE SALUD.

INICIO DE A LA CIMAP SOLICITANDO LA
ACTUALIZACION DE LOS HONORARIOS A LOS
MEDICOS INTERNISTAS

Consultas en consultorio, urgencias, etc.:
GS. 70. 500

Electrocardiograma con informe:
GS. 100.000

Evaluaciones Pre Quirirgicas:
GS. 211.000

Interconsulta (por tnica vez en sala o urgencia)
GS. 352.000

Internaciones por dia y por visita: hasta 2 x dia
GS. 211.000 por visita

Inspeccién Médica con expedicion de certificado para actividad fisica o

GS. 232.000

Monitoreo Intra Operatorio: 20% de los honorarios.
del cirujano




DICIEMBRE

01de Diciembre

CENA DE FIN DE ANO

Salén Hotel del Paraguay

Homenaje a los propulsores de la Revista Virtual dela SPMI:
e Dra. Maria Cristina Jiménez y Dr. Raul Real
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2024

FEBRERO

REVISTA VIRTUAL Vol. 11 Num. 1 (2024)
EDITORIAL

Vacunacién contra COVID-19 en Paraguay

ARTICULOS ORIGINALES

Caracteristicas epidemiolbgicas de pacientes con COVID-19 en el Hospital
Regional de Encarnacidn, Paraguay, entre 2021y 2023

Sindrome de desgaste ocupacional en el personal de enfermeria del drea de
salud de Parrita, Puntarenas, Costa Rica

Alteraciones en el perfil hepatico y otros marcadores de pacientes
asintomaticos que acuden a exdmenes de rutina en un drea urbana de Lima,
Perd

Sindrome metabdlico e hipotiroidismo: un estudio transversal en una
poblacién ecuatoriana

Presidon arterial en consumidores y no consumidores de bebidas alcohdlicas
de la poblacién peruana, 2022

Valor del electrocardiograma en el diagndstico de la hipertrofia ventricular
izquierda en la hipertension arterial

Anemia crénica como factor de riesgo de muerte por choque hipovolémico en
poblacién peruana. 2021-2022

Caracterizacién de las complicaciones intrahospitalarias de los estados
hiperglucémicos en pacientes adultos internados en el Hospital Nacional de
ltaugud, Paraguay, en 2015-2022

Aplicacién de algoritmos de aprendizaje supervisado para identificacidon de
factores sociodemogrdaficos asociados a sintomas depresivos en adultos
peruanos: modelo CHAID, 2022

Monoterapia versus terapia combinada como tratamiento de infecciones por
Acinetobacter baumannii multirresistente

Valoracidon del estado nutricional en personas mayores institucionalizadas en
Asuncidon, Paraguay

Caracteristicas clinicas de pacientes con accidente cerebrovascular
isquémico y fibrilacién auricular internados en hospital de referencia durante
el periodo 2021 a 2022

Indicadores del programa de control de la tuberculosis en la poblacién de la
parcialidad indigena Maka de un municipio de Paraguay

Perfil etiolégico de la enfermedad renal crénica en paraguayos
hemodializados: un estudio observacional

Alteraciones en los par@metros hematolégicos en postulantes a donar sangre
en un hospital general de Lima, Perd
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FEBRERO

e El uso de antiinflamatorios no esteroideos en trabajadores de dos centros
hospitalarios en el Departamento Central del Paraguay en el afo 2024

e Percepciones y conocimiento de los funcionarios de recursos humanos de
capital y drea central del Paraguay con respecto al trabajador con epilepsia

ARTICULOS DE REVISION
e Factores de estrés y su asociacidon con los biomarcadores del sindrome
metabdlico
e El desarrollo y los complejos mecanismos de resistencia de S. aureus: una
amenaza persistente en la era de los antibibticos.
e Impacto del entrenamiento de los musculos respiratorios sobre la
mortalidad y estancia hospitalaria en la unidad de cuidados intensivos
e Evaluacioén de la fibrosis miocdrdica de la auricula izquierda mediante la
imagen por resonancia magnética cardiaca en la fibrilaciéon auricular.
e Células y sepsis: un andlisis integrado clinico biolégico
REPORTES DE CASOS
e Pdrpura fulminante aguda concomitante con proceso infeccioso pulmonar
e Falla en la extubacién en el paciente con trauma raquimedular: pardlisis
diafragmatica. Una entidad por considerar
e Estado reaccional de enfermedad de Hansen como causa de fiebre de
origen desconocido
e Presentacién atipica de sindrome antifosfolipido
e Mononucleosis infecciosa en paciente con fiebre prolongada
e Inmunodeficiencia primaria de inicio en el adulto: un desafio en cuidados
criticos.
e Paracoccidioidomicosis en paciente con secuelas de leishmaniasis en
mucosas
CARTAS AL EDITOR
e Afecciones cardiovasculares y su impacto en estudiantes de medicina
e Uso de aprendizaje automatico para la identificacién de degeneracidon y
hernia discal. ¢Es superior a la valoracién radiolégica tradicional?
e Vigilancia activa para carcinoma tiroideo de bajo riesgo ¢Se recomienda su
implementacién?
e Breve andlisis sobre los eventos cerebrovasculares en el lupus eritematoso
sistémico

YN
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FEBRERO

IN MEMORIAM
e Profesor Doctor Nicolds Enrique Breuer Plands

FIRMA DE CONVENIO ENTRE OLIMPIADAS ESPECIALES PARAGUAY Y LA
SOCIEDAD PARAGUAYA DE MEDICINA INTERNA
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PUBLICACION CONJUNTA DE ARTICULO ORIGINAL
DE 29 PAISES SOBRE CAMBIO CLIMATICO

Revista Clirdca Espancls 224 (2024) 162-166

Revista Clinica
Espafiola

AL | AT el T

ARTICULOD ESPECIAL

Recomendaciones de los servicios de Medicina Interna L"l:-
hispano-lusos en la lucha contra el cambio climaticoy ™=
la degradacién ambiental™

L. Campas®*, M.M. Chimeno Vifias®, J. Carretero Gémez®, L. Santos®, A, Cabrera Rayo®,
P.R. Valdez', Ricardo Gomez-Huelgas® y en nombre de las sociedades, colegios y
asociaciones de Medicina Interna de los paises de habla hispana y lusa

" Consefo Portugués de Salud v Medio Ambiente, Hospital CUF Tejo, Lishoa, Partugal

® Sacledad Espaielo de Medicing Interna, Complelo Asistencial de Tamara, Zamara, Espada

% Socirdad Espariala de Medicing Interng, Hospits! Universitario de Bedajoz, Universided de Extremnadira, Sodajoz, Espana

* Sociedad Porbimguesa de Megicing Interna, Centro Hospltalario Uaiversiterfo de Colmbra, Facullod de Madicing de lo Universidad
e Colmbra, Coimbra, Portugal

* Cumbre Mundial de Medicing interna, Instituto Mexicano del Sequro Social, Cludod de Mexico, Mexico

! Fora internaciona! de Medicing Interna, Hospital Vélez Sarsfieid, Univesidad de Buencs Aives, Buenos Alres, Argenting

¥ Federocidn Eurcpea de Medicing interna, Haspital Regfonal Universitario de Mdloga, Universidad de Mdloga, Mdlogo, Espodia

Recibido el 5 de octubre do 2023; acoptado el 10 de enero do 2024

PALABRAS CLAVE Resumen Ante la gravedad del impacte sobre |a satud del cambio climdtico y La degradacion
Ambiente; ambiental 12 sociedades, colegios y asociaciones de Medicina Interna de 19 paises de habla
Cambio climatica: hispana y lusa dhulgan un dooumento de corsenso en que |laman a la implicacion de los médi-
One Health; o5 y todos Los profesionates de salud en la lucha global contra las causas de estos cambios.
Medicina Interna: Este compromisn requiens La cooperacion de Las organizaciones relacionadas con La salud, ela
Medicos baracian & implementacion de buenas practicas de sostenibilidad ambiental, sensibilizacion de

loss profesionales de ia salud v de la poblacién, promocion de La educaciin e investigacion en
esta area, refuerzo de La resiliencia climatica y la sostendbilidad ambiental de los sistemas de
salud, combatir Las destguatidades y prateger a las poblaciones mas vulrerables, adopcién de
comportamesntos gue protegen el medio amblente, y defensa de La Medicina Interna comoe una
especialidad contral para hahilitar al sistema de salud para resporder a estos desafios.

© 1024 El Autor(s). Publicado por Elsevier Espaiia 5.L.U. y Sociedade Portuguesa de Medi ina
Interna (5PMI). Este £5 un articule Dpen Access bajo la licencia ©C BY (httpe/ fcreatrecommn, =,
org/ licenses by d.07]).

Este articuto fue editado por |2 Revista Clinica Espafola y Revista Medicina interma, y publicado conjuntamente por Elsevier Espana 4
|a Seciedade Portuguesa de Medicing Interra (SPW. Lod artsculos son idénticod salve peguenas diferencis edtilisticas y ortografices para
mantener el estibn e cada revista. Puede utilizarse cualguiera de las citas al mencionar este artiouto,

* Auter para correspondencia
Covrea wlechrdnicn: Lt campes@cpsa. p (L. Campas),

hitps: { /dol arg 10, 1016/ | ron. 2024,01.002
D014-256550 2024 El Autoris). Publicads por Elsevier Eipafa 5.L.U. v Sociedads Portuguesss de Medicing Intems (SPW). Este e un artie.la
QOpan Accoss bajo la licencla €C BY (htip: '/ creativecommans. org/ licensss v/ 4.0/ ).




MARZO

Sabado 9 de marzo
OBESIDAD: UNA MIRADA MULTIDIMENSIONAL

e De lo abstracto al problema concreto. El estigma

Dr. Envio Bueno
e Valoracidn clinica y Morfofuncional del paciente con obesidad

Lic. Claudia Borddn
e Las dietas ¢son realmente el juego del hambre?

Dra. Violeta Jiménez
e Pasado, presente y futuro del tratamiento farmacolbgico de la

obesidad.

Dra. Tatiana Roy

SOCIEDAD PARAGUAYA DE

Obe5|dad

una mfrada

Temas:

@ De lo abstracto alp oblema concreto
Fl nctinma




MARZO

Sabado 16 de marzo
MEDICINA INTERNA ITINERANTE ITAPUA 2024

e El multiverso de la disfuncidn tiroidea - Dra. Maura Arce

e Inmunizacién en el adulto - Dr. Edgar Ortega P.

e Manejo del dolor articular de distintas causas - Dr. Marcos
Véazquez

e Sindromes coronarios - El paso a paso desde la frase "Me duele
el pecho” - Dr. Victor Arévalos

e Enfermedad hepdtica esteatdsica asociada a disfuncidon
metabédlica (MASLD) - Dr. Manuel Codas

e Hipertensién Arterial en diferentes escenarios clinicos
Dra. Lourdes Chamorro

:::::::::: /,-HHJIIU”.{

MEDICINA INTERNA
ITINERANTE

ltapta 2024

Temas

=l El multiverso de la disfuncién ﬁ Sabado Informes
tiroidea. Dra. Maura Arce 16 de marzo SOCIEDAD PARAGUAYA

d
Salén Auditorio DE MEDICINA INTERNA

. Inmunizacién en el adulto. Hotel de la Trinidad Pancha Garmendia 6483
¥ Dr. Edgar Ortega @ oo (© 0981 383 839




MARZO

Sabado 23 de marzo
ANTICOAGULACION EN SUS DISTINTOS ESCENARIOS

e Anticoagulantes en el perioperatorio - Dra. Natalia Gonzdlez
e Verdades y controversias de la anticoagulacién en fibrilacién
auricular no valvular - Dr. Jorge Gonzdlez RD

e Abordaje diagnéstico y terapéutico del Tromboembolismo
pulmonar - Dr. Ariel Fretes

ANTICOAGULACION EN SUS
DISTINTOS ESCENARIOS

@\F Anticoagulantes en el perioeratorio
Dra. Natalia Gonzalez

APOYO A LA CAMPANA DEL DENGUE DEL MINISTERIO DE SALUD PUBLICA

Draf\Vivian|Pérez.
Sociedad|Paraguayalde Medlcma Interna

\ &
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ABRIL

Firma del compromiso de la Declaracién de Asuncién para buscar
posicionar en la consideracién publica y de las autoridades a la
obesidad y el sobre peso como problema de salud publica

f“%&qg::;]{ ANO E




ABRIL

LA FILIAL DE ITAPUA ACTIVA LAS ACTIVIDADES CIENTIFICAS

Sabado 06 de Abril

INICIO DEL DIPLOMADO EN METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION Y
BIOESTADISTICA

N METODO
LA INVESTIGACI(
v Blossrm

INICIA 6 DE ABRIL 2024 /
DIRIGIDO A:

Especialistas en Medicina Interna,
TITULO A OTORGAR: Medicina Familiar, Cardiologia,
Diplomado en metodologia de Diabetes y afines,

la investigacion y pioestadistica Tutores de Posgrado



ABRIL

MEDICINA INTERNA ITINERANTE MISIONES 2024

e Caracteristicas y Clasificacion de movimientos anormales - Dra.
Carolina Veldzquez

e Screening infectoldégico en paciente reumatoldégico — Dra. Desireé
Almirén

e POCUS para el internista — Dr. Diosniel Venialgo

e Atencidn inicial en pacientes quemados — Dra. Catalina Cardozo

e Dengue Clasificacién y tratamientoDr. Mario Ortega

Sabado 6 de Abril | 08:00 Hs.
Salon Auditorio
Gobernacion de Misiones

OBJETIVOS:




ABRIL

Sdbado 13 de abril

TOPICOS DE SALUD MENTAL CUIDANDO LA MENTE Y CAMINANDO
HACIA LA SERENIDAD
e Trastornos del suefo - Manejo del insomnio: qué, cudndo, como
Dr. NéstorGirala
e Benzodiazepinas para todos!? Estrategias para una prescripcion
responsable - Dr. Julio Torales
e El paciente agitado hospitalizado. Manejo clinico - Dr. Javier
Gomez
e Mindfulness en la prdctica clinica... ¢podria ser una herramienta
atil? - Dra. Sonia Michajluk

TOPICOS DE SALUD MENTAL
CUIDANDO LA MENTE'Y i
CAMINANDO HACIA LA SERENIDAD @

F Sdbado 13 de Abril 2024 : e
,EG 09:00 Hs @ Salén Auditorio SPMI|

Informes

. Trastornos del suefo -




ABRIL

Sabado 20 de abril

MEDICINA INTERNA ITINERANTE CAPITULO CONCEPCION2024

e Hipertensién Arterial ¢Cémo estamos en Paraguay? -
Dra. Diana Yuruhan

e Métodos de diagnoéstico y evaluacién de tratamiento de
la Hipertensidon Arterial - Dr. Cesar Elizeche

e Hipertensién arterial refractaria ¢Qué debemos saber? -
Dr. Edgar Ortega F.

e Microbiota intestinal. Protagonista en la enfermedad
cardiovascular - Dr. Radl Saucedo

e Hipertensién Arterial Update - Dra. Patricia Sobarzo

e Casos clinicos - Dra. Estela Torres

Sociedad Paraguaya
| de Medicina Interna  |§

www.spmi.ord.py

& Sociedad Paraguaya :
l) de Medicina Interna

MEDICINA INTERNA ITINERANTE

CAPITULO _
CONCEPCION 2024

Sabado 20 de abril | 8:00 hs.

Salén auditorio
Teatro Municipal de Concepcion

Coordinan

f‘“%&qgj; RAIvo ;




ABRIL

Sdbado 27 de abril

SEMAGLUTIDA: TODO LO QUE EL INTERNISTA NECESITA SABER

e Alineando el Mundo Real con la Evidencia Dr. Manuel
Codas

e Semaglutide y su relacidon con la alimentacién Dra.
Elizabeth Valinotti
e El lado oscuro — Side effect Dra. Tatiana Roy

REUNION
CIENTIFICA

Sabado
27 de Abril
09:00 Hs.

Salon Auditorio SPMI. Pancha Garmendia 6483

SEMAGLUTIDA

Todo lo que el internista
necesita saber

A < . INVERSION
Alineando el mundo real con la evidencia Sodios 4 diasSin costo




MAYO

02 al 04 de mayo

PARTICIPACION DEL CNGRESO GLOBAL SUMMIT OF INTERNAL
MEDICINE EN LA CIUDAD DEL MEXICO

QrnvnvrEr




MAYO

04 de mayo

MEDICINA INTERNA ITINERANTE CAPITULO CHACO 2024

e Abordaje y estrategias del tratamiento de la Hipertension
Arterial - Dra. Gloria Britez

e Neumonia adquirida de la comunidad - Dr. Carlos Ortiz

e Shock Cardiogénico - Dr. Juan Carlos Rivas

o Utilidad e interpretacion de la ecocardiografia transtordcico y
transesofdgico en Medicina Interna - Dr. Isaac Benitez

e Ansiedad y ataques de pdnico ¢qué son y como afrontarlos? -
Dr. Jose Laws

e Casos clinicos Richard Wiens - Dra. Anahi Escobar

MEDICINA INTERNA ITINERANTE
CAPITULO CHACO
2024

| tratamiento

INFORMES

Neumonia adquirida de la comunidad SOCIEDAD PARAGUAYA
Dr. Carlos Ortlz DE MEDICINA INTERNA
Pancha Garmendia 6483
+595 981 383 839
gerencia@spmi.org.py



MAYO

11de mayo

PRESENTACION DE CASOS CLINICOS - HEMATOLOGIA

e Anemias Servicio de Clinica Médica — Hospital Regional de
Ciudad del Este

e Fendmenos Trombdticos Servicio de Clinica Médica -
Hospital General de Luque

e Pancitopenia Servicio de Clinica Médica Il — Instituto de
Prevision Social - Hospital Central

e Panelistas: Dr. Jorge Cano - Dr. José Quiroz — Dra. Elvira
Enciso — Dr. Esteban Martinez

Sabado 11 de mayo | 9:00 hs. - % Socledad Paraguaya
Salén auditorio SPMI L de Medicina Interna

PRESENTACION DE CASOS CLINICOS -

HEMATOLOGIA

Anemias
Servicio de Clinica Médica

Hospital Regional de Ciudad del Este

Panelistas invitados

Fenémenos Trombéticos

« Dr. Jorge Cano i e .
. Dr. Alfredo Reinaldo Quiroz :erwvmol ge Cllnllc;u Nledlca
« Dra. Elvira Enciso OEpItatiSERSatue St

+ Dr. Esteban Martinez Pancitopenia

Servicin da Clinica Médica 11




MAYO

18 de Mayo

HIPERTENSION ARTERIAL

e Hipertensién Arterial ¢Cual guia clinica uso? Dr. Manuel
Castillo

e Corazény rindbn ¢Como seguimos cuando el dafno estd
establecido? Dra. Leda Ruiz Diaz

e Non sleeper - Non dippers -Abordaje Dr. Gustavo Escalada

e Hipertensién arterial en el perioperatorio Dr. Gustavo
Melgarejo

Sociedad Paraguaya de
MEDICINA INTERNA

Hipertension
Arterial

Temas

-

Hipertension Arterial e ®

@ ¢ Cual guia clinica uso? Sabado Salén Auditorio  09:00 h
Dr. Manuel Castillo RoEeiieve SPMI

Informes
Corazén y rifién SOCIEDAD PARAGUAYA DE MEDICINA INTERNA




JUNIO

Sdabado 01 de Junio

GASTRO UPDATE: ACTUALIZACION EN DIAGNOSTICO Y
TRATAMIENTO GASTROINTESTINAL

e El micro mundo del helicobacter pylori — ¢cudndo y como
buscar? Tratamiento Dra. Elena Mifo

e Microbiota intestinal -el nuevo érgano — mas alla del
oérgano Dra. Jazmin Ovelar

e Doctor me cuesta digerir - Abordaje de la dispepsia Dra.
Carolina Miranda

e Mi Hepatograma alterado — interpretando patrones Dr.
Marcos Girala

e Panelistas: Dra. Adriana Medina, Dr. Modesto Avalos

- |l Sociedad Paraguaya
My s de Medicina Interna

L

ASTRO UPDATE "

Actualizacion en Diagndstico y Tratamiento Gastrointestinal @&/ /@8

Sabado 1 de Junio \.‘I_

J 9.00 horas

Al

ﬁ} « El micro mundo del helicobacter pylori - scuando y
rAmn hiecar? Tratamientn Dra Flana Minn




JUNIO

Sabado 15 de junio

LANZAMIENTO GUIA DE MANEJO DE ASMA EN EL ADULTO

MANEJO DEL

ASMA

EN EL ADULTO

: sm.dud'hruguaya dnf' : s
- PRONATERC (MSPYBS) . o .




JUNIO

CUIDANDO LA RESPIRACION: PERSPECTIVAS CLINICAS EN PROBLEMAS
RESPIRATORIOS

e Decdlogo de mds de diez de las guias GOLD 2024 Dra. Soledad
Cristaldo

e Lanzamiento de las guias de la SPN, SPMI y PRONATERC, " Manejo
de Asma en el Adulto“Dr. Domingo Pérez

e Terapia Inhalada, uso de broncodilatadores, estrategias para su
uso adecuado Dr. Gerardo Hasin

e Luces, Cdmara, Accion: El Papel de la ultrasonografia en el
Diagnéstico y Tratamiento de Enfermedades Respiratorias Dra.
Zulmi Aranda

iR

REUNIOGN CIENTIFICA

Cuidando la Respiracion:

Perspectivas clinicas en
problemas respiratorios

Sabado 15 de Junio
© Hs Salén Auditorio SPMI

Inscripciones en www.spmi.org.py

Decdlogo de mds de diez de \
fas guias GOLD 2024 \
Drao. Soledad Cristaldo




JUNIO

22 de junio

RIESGO CARDIOVASCULAR, HIPERTENSION ARTERIAL.
MIRADAS DESDE OTRAS PERSPECTIVAS

Trastornos endocrinolégicos e Hipertensiéon Arterial -
Dra. Lorena Careaga

Riesgo Cardiovascular asociado a enfermedad
autoinmune - Dra. Carmen Montiel

Sindrome cardio renal - Donde los caminos se cruzan -
Dra. Gloria Orue

Cambios en la presién arterial y riesgo cardiovascular
tras la menopausia - Dr. Jose Ortellado

Panelistas: Dra. Paola Delfino — Dra. Daisy Grau

Riesgo Cardiovascular,
Hipertension Arterial.
Miradas desde otras perspectivas

Trastornos endocrinolégicos
e Hipertension Arterial

Dra. Lorena Careaga INFORMES
SOCIEDAD PARAGUAYA

DE MEDICINA INTERNA

Riesgo Cardiovascular asociado Pancha Garmendia 6483
a enfermedad autoinmune : 9;31';9‘3 :a_ir

3 " iorg,
Dra. Carmen Montiel g PR




JUNIO

29 de junio

MEDICINA INTERNA ITINERANTE CAPITULO PARAGUARI 2024

Apnea del suefio - Dr. Domingo Pérez

Pre operatorio en la persona mayor - Nuevos paradigmas
Dr. Gustavo Arbo

Infecciones relacionadas a dispositivos intravasculares.
Goals of care - Dra. Desirée Almirén

Factores de riesgo cardiovascular - Dra. Estela Torres
Urgencias dermatoldgicas - Dr. Arnaldo Aldama
Infecciones por arbovirosis, ¢qué hay después? - Dra. Dora
Montiel

Diagnéstico y tratamiento del VIH . Actualizacion - Dra.
Stela Samaniego

il "'JIII T3
BEA [ ‘I]l**f“ |

Sociedad Paraguaya de
MEDICINA INTERNA

capitulo
Medicina Interna 7 h AL
Itinerante ﬁ () 2024

Temas
Apnea del suefio. e ®

Dr. Domingo Pérez Sabado Salén de eventos 08:00 h
29 de Junio Yukyry
Pre operatorio en la persona mayor.

MNuevos paradigmas. Informes
Dr. Gustavo Arbo SOCIEDAD PARAGUAYA DE MEDICINA INTERNA
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JULIO

Sabado 06 de julio

"TALLER DE DOLOR"

e Bloqueo del Dolor en la sala de Emergencia - Dr. Carlos Sosa Nicora

e Dolor agudo perioperatorio y post operatorio - Dra. Geovanna Coronel

e Dolor Neuropdtico: Generalidades y Aportes Terapéuticos en Neuralgia Post
Herpética y Polineuropatia Diabética - Dr. Mario Ortega

e Actividad Fisica en la prevencién y el tratamiento del - Dolor Lic. Julia Flecha

e Controversias en el diagndstico del dolor crénico - Dra. Margarita Duarte

e Neuromodulacidén para el tratamiento del dolor crénico - Dr. Victor Adorno

e Comprendiendo al Dolor Nocipldstico — Fibromialgia - Dr. Celso Fretes

Sociedad Paraguaya de
MEDICINA INTERNA

Taller de
-delor
Temas

Blogueo del dolor en la sala de )
emergencia. 0 ®

Dr. Carlos Sosa Nicora Sébado  salén de auditorio 08:30 h

06 de Julio SMPI
g % Cﬁ\JEBRANOO E

®

Dolor agudo perioperatorio y
post operatorio.
Dra. Geovanna Coronel

Cupos Limitados
Informes



JULIO

13 de Julio

MEDICINA INTERNA ITINERANTE CAPITULO ALTO PARANA 2024

e Manejo de Dislipidemias - Objetivos y nuevas terapéuticas
Dr. Julio Vargas

e Espectro terapéutico y clave para la prescripcion de los ISGLT2
Dra. Lilian Aguayo

e Puesta al dia en Infecciones de transmisién sexual
Dra. Stela Samaniego

e Prevencion de exacerbaciones en enfermedad obstructiva crénica
Dra. Yeissy Ruiz

e Cuidados paliativos en Medicina Interna
Dra. Vivian Pérez

e Sobreviviendo a la sepsis
Dra. Liz K. Ferndndez

Sabado 13 de julio | 8:30 hs.

> Salén auditorio- Fundacion Tesai
ciedad Paraguaya
e Medicina Interna

MEDICINAINTERNA ITINERANTE 2024
CAPITULO ALTO PARANA

+ Manejo de Dislipidemias - « Espectro terapéutico y claves para
Objetivos y nuevas terapéuticas. la prescripcion de los ISGLT2.
Dr. Julio Vargas Dra. Lilian Aguayo
+ Puesta al dia en Infecciones =
de transmision sexual.
Dra. Stela Samaniego . L .
1S

V4 /AN

« Prevencién de exacerbaciones en
enfermedad obstructiva crénica.
Dra. Yeissy Ruiz

C@\,EBRAN D, ;




JULIO

20 de Julio

PRESENTACION DE CASOS CLINICOS - NEUMOLOGIA

e Infecciones de vias respiratorias altas Servicio de Clinica Médica
— Hospital Central de las Fuerzas Armadas

e Enfermedades pulmonares Intersticiales Servicio de Clinica
Médical - Instituto de Prevision Social- Hospital Central

e Apnea del suefio — Tratamiento desde el consultorio

e Departamento de Medicina Interna — Hospital Nacional de Itaugud

e Panelistas Invitados: Dra. Fatima Ovando — Santiago B&ez — Dr.
Luis Montaner

2| sociedad Paraguaya
-/ de Medicina Interna

Sédbado

20

de Julio

9.00 horas

PRESENTACION DE CASOS CLINICOS

NEUMOLOGIA




AGOSTO

INICIO DEL CURSO VIRTUAL LO QUE EL INTERNISTA DEBE CONOCER DE

LAS INFECCIONES DE TRASMISION SEXUAL

LO QUE EL PERSONAL DE SALUD DEBE CONOCER
SOBRE LAS INFECCIONES DE TRASMISION SEXUAL

# El apayo dal Ioborotorio an al
dingnostice de las T5,

* Manifastadanss no ganitalas da los
infacciones de transmisicn seaual.

# Enfermedad inflomatario pelvica.

* Uratritis y cervicitis

= Triconomas Yaginalis: una infeccidn
da transmisidn sexual.

= Yuhlwowaginitis candidiosis recurrenies.

= Ulceras genltales, okerdaje inlclal,
diognasticz diferancial.
» Harpas recurrente, manajo y pravancion.

# Sifilis.

= VFH.

= EThI FLLIS,
DURACICH;

= VHE y Chagas. & SEMAMAS

» VIH ;G hagae con tost
répido reactae da VIN?

= Proflasls pre exposiclén (FrEP].
LA quign ¥ cdme indicorks?

CARGHA HORARMC
60 HE RELCU

# Profilaxis post expasicidn ocupacional
v no acupacdanal (PPEL

» Virueka simica ¥ otras TS emergentes.

& Hepaliiz B y €. algariime de
diognostico ¥ manajo.

» Chemsex (sexo guimica)

DRIGIDG: & Medicina Inderra, Medidna Familiar, médizos Generakes,
radicas residentes y personod sanitaric Interesada.

e e Irosmiskn
T wia sesual

9 de Agosto

PARTICIPACION EN EL CONGRESO PARAGUAYO DE HIPERTENSION ARTERIAL

5:‘“- Conqreso_ Paraguayo de
Hipertension Arterial

8Y 9 DEAGOST

CENTRO DE EVENTOS
4550 LA GALERIA




AGOSTO

Sabado 31de agosto

MEDICINA INTERNA ITINERANTE AMAMBAY 2024
e Exacerbacion de EPOC - Medidas preventivas
Dr. Javier Gémez Silva.
e Tabaquismo, estrategias para el abandono
Dr. José Fusillo
e Revolucion en la deteccidon y el tratamiento del VIH, nuevas
recomendaciones
Dra. Elena Candia.
e Nuevas terapias hipolipemiantes - Volver al futuro
Dr. JesUs Falcon
e Complicaciones de la cirrosis hepdtica — Claves en el diagnéstico
y tratamiento - Dra. Cinthia Canan
e Pocus en Insuficiencia Cardiaca, su utilidad maés allad del corazén
Dra. Zulmi Aranda.

Sabado 31 de agosto | 8:00 hs.

" Salén auditorio- Universidad Central
SociedadiRaraguaya

&/ de Medicina Interna

MEDICINA INTERNA ITINERANTE 2024

CAPITULO AMAMBAY

Nuevas terapias hipolipemiantes -
Volver al futuro.
Dr. Jesus Falcon

Exacerbacién de EPOC -
Medidas preventivas.
Dr. Javier Gémez Silva

Tabaquismo, estrategias
para el abandono.
Dr. José Fusillo

Complicaciones de la cirrosis hepdtica -
Claves en el diagnostico y tratamiento.
Dra. Cinthia Canan

m Revolucion en la deteccion y ﬂ . . "
Al bunbaimaismin AalANL Poctis en Instficiencia Cardiaca




SEPTIEMBRE

Sabado 01de Septiembre

MEDICINA INTERNA ITINERANTE CAPITULO GUAIRA 2024

e Insuficiencia Renal, el proceso diferencial entro lo agudo y lo crénico
Dr. Mario Cardozo

e Resolviendo disturbios hidroelectroliticos sin morir en el intento
Dra. Rossanna Ferndndez

e Antidiabéticos Orales — Herramienta siempre vigente
Dr. Cesar Benitez

e Inflamacién y enfermedad cardiovascular
Dr. Jorge Solano

e Cuando el Asma y el EPOC se agudizan.
Dr. Edgar Ortega F.

e Cannabis Medicinal — Mitos, realidades y su lugar en la terapéutica
Dr. JesUs Falcén

MEDICINA INTERNA ITINERANTE

Dr. Mario Cardozo
Insuficiencia Renal: el proceso
diferencial entro lo agudo y lo
crénico.

Dr. Jorge Solano
Inflamacién y enfermedad
cardiovascular.

Dra. Rossanna Fernandez

Resolviendo disturbios
hidroelectroliticos sin
morir en el intenfo.

m\‘ Dr. Cesar Benitez
_ ] R,

Dr. Edgar Ortega F.

Cuando el Asma y el
EPOC se agudizan.

Dr. JesGs Falcén




SEPTIEMBRE

Sabado 14 de Septiembre

CELEBRACION DEL 49 ANIVERSARIO DIA DEL INTERNISTA PARAGUAYO
INAUGURACION DE LA PANTALLA LED

e Juicio a los ISGLT2 Dr. Hugo Celauro, Dr. Cesar Elizeche, Dra. Estela Torres, Dr.
Atilio Castillo

e De liricos a clinicos, Un viaje por la historia de la mUsica paraguaya Dr. Domingo
Perez Bejarano

* medicinainternapy y 2 personas mas

ﬂmﬂ o

CONGRESO ARGENTINO DE MEDICINA INTERNA Y DE FORO
IBEROAMERICANO DE EDUCACION MEDICA




SEPTIEMBRE

Sabado 21 de Septiembre

"ESCUELA DE PRIMAVERA"

e Hiperglucemia en el paciente hospitalizado - Dra. Geraldine Romero

e Alteraciones hidroelectroliticas, na, k. mg. Ca. - Dr. Williams Ortiz

e Urgencias psiquiatricas - Dr. Victor Adorno

e Manejo del estrés y porqué las cebras no tienen ulceras - Dr. Julio
Torales

e Hipertension Arterial- Manejo ambulatorio - Dr. Jorge Gonzdlez

e Dislipidemias - Up Date - Dr. Fernando Came

e Basic de antibioticoterapia - Dra. Desiree Almirén

e Soporte vasopresor e inotropico - Dr. Juan Carlos Rivas

e ;:Omeprazol a todos los internados? ERGE - Dr. Angelo Sigaud

e Casos clinicos - Dra. Estela Torres




OCTUBRE

Sabado 05 de Octubre

TALLER DE LIPIDOS

e Fisiologia de los lipidos y fisiopatologia de la aterogenesis.

e Prevencidon primaria ¢en quién es, con qué?

e Prevencion secundaria baja intensidad vs alta intensidad de estatinas
e Acido bempedoico. Evidencia de su eficacia

e Alirocumab - d Evolocumab: Datos de la vida real

e [nclisiran. Nuevo fdrmaco, nuevo mecanismo de accioén.

e Uso de estatinas en Diabetes. ¢Para todos?

e Rol de la dieta y los ejercicios en prevencion primaria y secundaria

o ANIVE)
SOCIEDAD PARAGUAYA DE MEDICINA INTERNA W@,

TALLER DE
LIPIDOS

SABADO 5 DE OCTUBRE
£\ SALON AUDITORIO SPMI
® 08:00 HS

PROGRAMA
Mesas de trabajo

EISA e ot o R S




OCTUBRE

Sabado 12 de Octubre

PRESENTACION DE CASOS CLINICOS - NEUROLOGIA

e Hemorragias sub aracn ideas Segunda Catedra de Clinica Médica-
Hospital de Clinicas

e Movimientos anormales Servicio de Clinica Médica — Sanatorio Migone

e Neuralgias Servicio de Clinica Médica Hospital Regional de
Encarnacion

e Panelistas Invitados: Dra. Tania Caballero — Dra. Analia Cardozo - Dra.
Jazmin lbarra

NEUROLOGIA

Sabado 12 de Octubre | 09.00 hs.




OCTUBRE

Sdbado 26 de Octubre

PRESENTACION DE CASOS CLINICOS - REUMATOLOGIA

e Artrosis Tercera Catedra de Clinica Médica- Hospital de Clinicas

e Dolor en espalda baja Servicio de Clinica Médica- Hospital Rigoberto
Caballero

e Urgencias en Reumatologia Primera Catedra de Clinica Médica-
Hospital de Clinicas

e Panelistas Invitadas: Dra. Margarita Duarte, Dra. Carmen Montiel, Dra.
Estela Torres, Dra. Dora Montiel

Sociedad Paraguaya
de Medicina Interna

09:00 hs.

PRESENTACION DE CASOS CLINICOS

REUMATOLOGIA




NOVIEMBRE

30-31 de octubre -1-2 de noviembre

V BOARD DE MEDICINA INTERNA — CURSO NACIONAL DE RECERTIFICACION

INFCRMES E INSCRIPCIDNES:

SOIEDAD FRANGLN DE VEZIT

e L]




NOVIEMBRE

23 de noviembre

CENA DE FIN DE ANO - SALON CLUB INTERNACIONAL DE TENIS

LANZAMIENTO DEL XVII CONGRESO PARAGUAYO DE MEDICINA INTERNA-
WORLD SUMMIT DE MEDICINA INTERNA

FIESTA DE
- B

DE ANO
2024

CLUB INTERNACIONAL DE TENIS




NOVIEMBRE

PARTICIPACION EN LA ELABORACION DE LAS GUIAS DE TRATAMIENTO DE
ANTIBIOTICO EMPIRICO DE INFECCIONES MASFRECUENTES EN ADULTOS.

) somesyy e, | (@ DGvs

BIENESTAR SOCIAL F""“‘?““"?'

TRATAMIENTO
ANTIBIOTICO EMPIRICO

MAS FRECUENTES

EN ADULTOS.

2024-2025

DICIEMBRE

RECOLECCION DE FIRMAS DIGITALES PARA ENVIAR A LA CIMAP NUEVA
SOLICITUD DE SUBA DE ARANCELES




2025

ENERO

Publicacion de la Revista Virtual 2025
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2025

ENERO

Publicacion de la Revista Virtual 2025

EDITORIAL
La estancia hospitalaria prolongada: un desafio en la gestion hospitalaria y un
objetivo en salud publica

ARTICULOS ORIGINALES

e Caracteristicas demogrdficas y clinicas de pacientes adultos hospitalizados con
estadia prolongada

e Prevalencia de influenza en pacientes del Hospital Regional Instituto de Prevision
Social de Ciudad del Este, Paraguay, en el afio del 2024

e Satisfaccion con la atencién y calidad de vida de los usuarios de un centro de
atencién primaria del Paraguay en 2024

e Fenotipos de sobrepeso y obesidad en residentes del Hospital de Clinicas,
Paraguay, afo 2024

e Caracteristicas del sindrome metabdlico en una poblacién del noroccidente de
Colombia

e Caracteristicas clinicas de pacientes trasplantados renales y la frecuencia de
infeccion por citomegalovirus del Hospital de Clinicas, periodo 2006- 2024

e Factores asociados al déficit de vitamina B12 en personas mayores con diabetes
mellitus tipo 2 tratadas con metformina

e Prevalencia de hipoglucemias inadvertidas en pacientes con diabetes de un
hospital de referencia

e Prevalencia de diabetes mellitus tipo 2 en agentes de la Policia Nacional del
Paraguay

e Caracterizacion del paciente portador de diabetes mellitus tipo 2 en tratamiento
sustitutivo renal en un hospital de referencia de Asuncion, Paraguay

e Prevalencia de neumonia asociada a ventilacidén mecdnica en un servicio de
terapia intensiva de adultos

e Caracterizacion del paciente que acude a consultorio de diabetologia en el
Hospital Central de Policia Rigoberto Caballero, Asuncion

e Caracterizacion de pacientes con pie diabético del Hospital Regional de Villarrica,
Paraguay, en periodo 2023 — 2024

e Factores de riesgo de accidente cerebrovascular en pacientes del Hospital
Regional de Villarrica, Paraguay, periodo 2023 — 2024
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2025

ENERO

Publicacion de la Revista Virtual 2025
ARTICULOS DE REVISION

¢ Inercia terapéutica en el manejo de la hipertensién en adultos mayores: implicaciones clinicas

e Viruela del mono (Mpox) en hombres que tienen sexo con hombres: un articulo de revisién
sistemdatica

e Impacto de la ventilacién mecdnica en el manejo de la lesidon cerebral traumatica grave: revision
actualizada

REPORTES DE CASOS

e Cromoblastomicosis por Fonsecaea monophora

e Puente miocdrdico sintomatico

¢ Acné conglobata familiar en poblacion indigena

e Celulitis orbitaria por Neisseria sp en paciente con VIH vy sifilis

e Pustulosis exantematica generalizada aguda inducida por hidroxicloroquina

e Cerebelitis aguda postinfecciosa en paciente joven

» Infeccion grave de piel y tejidos blandos en paciente con linfona de Hodgkin metastdsico en
manejo paliativo

e Carcinoma neuroendocrino nasal avanzado: respuesta al tratamiento y manejo de anemia en
paciente paliativo

e Granulomatosis con poliangeitis: presentacién atipica de una enfermedad vasculitica compleja

« Insuficiencia suprarrenal primaria asociada a micosis sistémica

CARTAS ALEDITOR

e Alteraciones en el perfil hepdtico y otros marcadores de pacientes asintomaticos que acuden a
exdmenes de rutina en un drea urbana de Lima, Perd

e Importancia de la epidemiologia en el manejo de la artritis reumatoide

 Inteligencia artificial en la reumatologia: avances, desafios y consideraciones éticas

Articulos publicados por afio en Rev SPMI

36
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MARZO

Sabado 8 de marzo

JORNADA DE DIABESIDAD
* Obesidad Redefinida: Mas alld del peso - Dra. Tatiana Roy
Mds que la suma de sus partes: estrategias combinadas - Dr. Manuel Codas
Tirzepatide: Revolucién terapéutica o nueva panacea? - Dra. Elizabeth Valinotti
El peso del pensamiento: La relacion entre Adiposidad y salud mental. - Lic. Luana Acosta
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@ Mas que la suma de sus partes:
estrategias combinadas. Dr. Manuel Codas.

)
> -

Tirzepatide: Revolucién terapéutica o nueva panacea?
Dra. Elizabeth Valinotti.

El peso del pensamiento: La relacién entre
Adiposidad y salud mental. Lic. Luana Acosta.

Sabado 15 de marzo
JORNADA MEDICINA INTERNA ITINERANTE ITAPUA PRE CONGRESO MEDICINA INTERNA

e Evolucién en el Tratamiento de la Hipertension: Nuevas Estrategias Farmacolégicas” -
Dra. Lourdes Chamorro

e Menor Kilos, menos AzlUcar: Abordando la Diabetes desde la obesidad” - Dr. Manuel Codas

e Fibromilagias - secuelas - Dr. Gabriel Babak

» Dolor neuropdtico hoy: Diagndstico, manejo y nuevas fronteras terapéuticas - Dra. Tania Caballero

e Como decido el esquema antibiético inicial en infecciones comunitarias. Enfoque prdéctico - Dra. Fatima
Ovando

 Dislipidemia: de lo Tradicional a lo Innovador - Dra. Elena Mifio

YT

“Medio siglo de sabiduria académica y atencién Q
humanizada en Medicina Interna” A

JITRO I [tapua - 2025

© Evolucion en el Tratamiento de la Dra. Lourdes Chamorro | 4:>
Hipertension Arterial: Nuevas Estrategias

Farmacologicas S
© Menos Kilos, Menos Azticar: Abordando Dr. Manuel Codas ‘@/
la Diabetes desde la Obesidad ~
k
S

© Fibromilagias - Secuelas Dr. Gabriel Babak |



MARZO

Sabado 18 de marzo

INICIO DEL CURSO TEORICO ECOGRAFIA CLINICA

@ASARUC

SONO ACADEMY

CURSO TEORICO PRACTICO

PRE CONGRESO DE
ECOGRAFIA CLINICA

(Point of Care Ultrasound) POCUS

DURACION: 3 meses

COMIENZO TEORIC

Martes 18 de Marzo 2025
19.00 hs. Paraguay

PRACTICOS EN:

XV 3 5y 6 de mayo 025

YACHT Y GOLF CLUB PARAGUAYO

AIT OF
INTERNAL MEDICINE

uBAciencias médicas #<POCUS XInteleos | SONOFLIX ~!NSCRIPCION:
““““““““““ sonoflix.org

Sabado 29 de marzo

JORNADA MEDICINA INTERNA ITINERANTE CORDILLERA
PRE CONGRESO MEDICINA INTERNA

Evolucion en el Tratamiento de la Hipertension: Nuevas Estrategias Farmacolbgicas”. Dra. Estela
Torres

Enfoque Actual en el Diagnéstico y Tratamiento de las Infecciones de Piel y Partes Blandas. Dra
Ruth Peralta

Up date: Diabetes. Dr. Luis Escurra

Profilaxis post exposicién ocupacional y no ocupacional del VIH. Dra. Stela Samaniego
Screening de enfermedad renal en pacientes con enfermedades cronicas. Dra Natalia Gonzdlez
Insuficiencia Cardiaca Aguda: Diagnéstico y Manejo en la Practica Clinica. Dr. César Benitez

CONGRESO PARAGUAYO DE
MEDICINA INTERNA

PRE CONGRESO

CORDILLERA 2025
Séabado 2 9 ‘ 08:30 ‘ Q salsn Auditorio www.spmiorg.py
Marzo Horas Hotel Alta Gracia

Temas:

. Evolucién en el Tratamiento / ~_ Enfoque Actual en el

\qﬁll\ | de la Hipertensién: Nuevas \ Diagnéstico y Tratamiento
| Estrategias Farmacologlcas \ 5 de las Infecciones de Piel
i Dra. Estela Torre A\ /y Partes Blandas

Dra. Ruth Peralta

)
)



MAYO

RENOVACION DE CONVENIO CON LA
SOCIEDAD ESPANOLA DE MEDICINA
INTERNA

Martes 06 al viernes 09 de mayo

XVII CONGRESO PARAGUAYO DE MEDICINA INTERNA

e Declarado de Interés Nacional Cdmara de Senadores
e Declarado de Interés Ministerial MSP y BS

e Declarado de Interés de Interés Turistico SENATUR

e Cantidad de participantes en el congreso: 1998

e Cantidad de participantes en el Precongreso: 361

e Taller de Diabesidad: 85

e Taller de Cdédigo Ictus: 68

e Taller de Coédigo Infarto: 87

e Taller de Insulinizacion: 105

e Taller POCUS: 16

e invitados extranjeros: 54

¢ invitados nacionales: 111

¢ Industrias farmacéuticas participantes: 22
e Ganancias 232.730.225




MAYO

PRESENTACION DEL LIBRO SALUD EN LA MUJER, UNA AGENDA PENDIENTE

CONGRESO PARAGUAYO I
MEDICINA INTERNA
WORLD SUMMIT OF
INTERNAL MEDICINE

PARTICIPACION DEL XI CONGRESO INTERNACIONAL DE MEDICINA
INTERNA DE ROSARIO ARGENTINA

|10 JORMADAS DF MEBRCIGA INTERNA PARA EL LITORAL

| RSO DEL FORD DF MEDICHA CLIMICA ARGENTINA

|1 SR AL FORD INTERMACIWAL DE MEDICHA INTERMA (FIMT N ROSARI
RNAGA D DETIRITD SAM BN ROSARD

“? medicinainternapy y 2 mas
o 22 de mayo

4 pagquetes al dia

—FHOTOGTT




JUNIO

Sabado 07 de junio

JORNADA MEDICINA INTERNA ITINERANTE GUAIRA

¢ Uso Clinico de Agonistas Duales: Diabetes, Obesidad y Mdas Alld

e Dra. Claudia Barrios

e Revisando metas en el tratamiento de las Dislipidemias Dr. Jorge Solano
e |ctus: Claves para la Prevencién Secundaria Efectiva Dra. Analia Cardozo
e Citopenias una visidon y un manejo practico Dr. Jorge Cano

e Evolucion del VIH: Retos y Soluciones Actuales Dra. Gloria Llanes

e Cefaleas desde la Consulta: Estrategias Clinicas Dra. Tania Caballero

MEDICINA INTERNA ITINERANTE

> GUAIRA 2025

Sabado | 7 de junio | 8:30 hs.
Salén Auditorio — Hotel Ybytyruzu

Uso Clinico de Agonistas Duales: Diabetes, Obesidad y Mas Alla.
Dra. Claudia Barrios.




JUNIO

Viernes 20- Sabado 21de junio

JORNADA MEDICINA INTERNA ITINERANTE CHACO

e Abordaje antimicrobiano en la era de la multirresistencia - Dra. Desiree Almirén

e Manejo inicial del Accidente Ofidico - Dr. Javier Gémez

e Congestion en Insuficiencia cardiaca - Dr. Jesus Falcon

e Mitos y verdades de la Vitamina D - Dr. Marcos Vazquez

e Diagnéstico precoz de HIV. Protocolo de accidén - Dra. Stela Samaniego

e Hipertension Arterial, enfoques prdacticos segln las Ultimas guias - Dr. Manuel Castillo
e Pre operatorio en el adulto mayor - Dra. Jeaninne Mongelos

e Manejo de la agitacion en la urgencia - Dr. Victor Adorno

Medicina Interna Itinerante

CHACO 2025




JULIO

Sabado 19 de julio

MICROBIOTA Y METABOLISMO EN FOCO

¢ Intervencidon con omega- 3 en la estrategia cardiometabdlica integral-
Dr. Javier Duque

e Dislipidemia hoy: Nuevos estndares, nuevas metas - Dr. Jorge Solano

e Microbiota y trastornos metabdlicos - Dr. Luis Servin

HAS INTENTARD
AL Do Y SIOUES

MICROBIOTA
Y METABOLISMO
EN FOCO

Sabado 19 de Julio
@ 09 00 hs

DITORIOD SPMI

iN] ERVENCION CON OMEGA-3 EN LA ESTRATEGIA
e CARDIOMETABOLICA INTEGRAL

Dr Javier Duque
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