MEMORIAS 2021 - 2023

PRESIDENTE: Dr. Hugo Celauro F.
VICEPRESIDENTE:  Dr. Gustavo Arbo Oze de Morvil
MIEMBROS TITULARES

Dra. Maria Cristina Jimenez B.
Dr. Ignacio Ortiz

Dra. Tatiana Roy

Dra. Ruth Peralta

Dra. Jazmin Ovelar

Dra. Daisy Grau

Dr. Jesus Falcon Z.

Dr. Jorge Gonzalez

MIEMBROS SUPLENTES
Dr. Cesar Elizeche

Dr. Jose Ortellado
SINDICOS

Dr. Javier Gbmez S.
Dr. Cesar Benitez A.

GERENTE

Lic. Carolina Alcaraz Parini

Han trascurrido dos afios y dos meses desde asumida las funciones de la
Comisién Directiva que hoy cumple su mandato. Cumpliendo el primordial objetivo de
la educacién médica continta llegando a internistas y otros médicos de todo el pais.

Se han llevado a cabo un total de més de 60 actividades cientificas, en nuestro salén
auditorio, o en el interior del pais, con presencia de destacados conferencistas locales
e internacionales, panelistas expertos en cada caso desarrollado.

e 128 nuevos socios
e 151 certificaciones
e 58 recertificaciones

A continuacioén detallamos las actividades cientificas de mayo de 2021 a julio de 2023.
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ANO 2021
MAYO

26/5 Participacion en las jornadas interdisciplinartias de salud digestiva -
Videoconferencia

A cargo de la Dra. Cristina Jimenez

JORNADAS INTERDISCIPLINARIAS
DE SALUD DIGESTIVA
a Salud Digestiva

29 DE

26 al 28 de Mayo de 2021
Atraveés del canal You Tll he

HEMORRAGIA DIGESTIVA ALTA: LAS PRIMERAS HORAS EN URGENCIA
Dr. Sebastidn Diaz Duba

Especialista en Medicina Interna

Especilista en Gastrocnterologi, Hepatalogia y Endoscopia Digestva

Especiali n Didactica Universitas

Miembro  Certicado e ta Socladad Paraguaya de Gastroentarologia y Endoscopls Dipestie
a Asociacion L para el Estudio del Higado (ALEH)

Medlm de Staff con funciones de Auxiliar de la Emnu en el Depas

Gastroenterologia y Endoscopia Digestiva del Hospital de Clinicas

Secretario de Actas y Miembro de la Comision Directiva de la Sociedad Paraguaya de

Gastroenterologia y Endoscopia Digestiva 2020-2022

SALUD DIGESTIVA EN LA CUARENTENA. ;EL AISLAMIENTO AFECTA?
. Dra. Maria Cristina Jiménez
Magister en Educacion Medica Superior.
Profesor Tiular Facultad do Clencles Médicas. Universidad Nacional de Asuncién, Paraguay.
Especialista en Medicina Interna.
Especialista en Nutricion Clinica. Maestria en Nutricion Humana.
Encargada de ctedra de Nutricidn en la carrera de Medicina. Universidad Nacional de Asuncin.
Miembro de la Academia de Medicina de Paraguay.
Fellow American college of Phvsicians ACP

28/05 Videoconferencia Comunicacion clinicay seguridad del paciente

_A cargo de Dra. Diana Rodriguez de Peru, Dr. Jose Bolafio de Argentina y Dr. JesUs
Falcon.

4

Como ensenar comunicacion
clinica en ol grado y la Viernes
especialidad. 28 de Mayo
) Dra. Diana Rodriguez

5} 20:00Hs
Sequridad del paciente y su
Implicancia en la practica clinica.
< Or. José Bolado

Malas noticlas en distintos
escenarios de la prictica médica
w Dr. Jesus Falcon

© Videoconferencia

Comunicacion
clinica y seguridad e
del paciente. "(S) Protium.m ALTA:

icacién clinica y seguridad de icacion clinica y seguridad de wunicacion clinica y segundad
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JUNIO

18/06 Videoconferencia Impacto de la epidemia del Covid 19 en la salud mental
del personal de blanco

e Burn out en personal de blanco Dr. Pascual Valdez, Argentina

e Consecuencias neurolégicas del Burn out en personal de blanco Dra. Silvia
Abente

e Enfoque psiquiatrico del Burn Out en el personal de blanco: del Diagnostico al
tratamiento Dr. Victor Adorno

L) o A

@ BUAN OUT EN PERSONAL DE BLANCO

© CONSECUENCIAS NEUROLOGICAS DEL
BUAN OUT EN PERSONAL DE BLANCO

® ENFOQUE PSIQUIATRICO DEL BUAN OUT
EN EL PERSONAL DE BLANC
DEL DIAGNOSTICO AL TRATAMIENTO

COORDINA: DR JESUS FALCON

JULIO

16/07 Videoconferencia Dapaglifozina ¢scuando indicar?

e Dr. Jorge Jimenez,
e Dra. Mafalda Palacios
e Dra. Elvira Giménez

16 " Cardio - Nefro proteccion
SOCIEDAD PARAGUAYA

-
@DE MEDICINA INTERNA P : .
DAPAGLIFLOZINA ;CUANDO INDICAR? j T
CARDIO - NEFRO PROTECCION \
Prosontacien de Casos clinicos ﬂ

\\

Disertantes [
Prof. Dr. Jorge T. Jiménez %

Prof. Dra. Mafalda Palacios Bee
Prof. Dra. Elvira Giménez >
Panelista =t Ve

Dra. Estela Torres
Dra. Elianne Amarilla

Coordinadors. 7 4!
Prot. Dra. Maria Cristina Jiménez

&

APAGLIX' METIOGEN Lipantyl  Siaglip

Dapayinuaiia g uudniug mnuiar o
io - Nefro proteccion
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21/07 Presentacion de casos ECHO SESSIONS

Hospital Nacional Dra. Jazmin Ovelar

o [ ) @ e

Avances y Actualizaciones
del COVID-19

ionales en
D-19

€S REMOTOS DE LA ENFERMEDAD ACTUAL

2 horas antes del ingreso con dicultad respiratoris de inicio brusco.
don extuer:

23/07 Videoconferencia Anticoaqulacion en covid 19 ¢/0Qué necesitamos saber?

e ¢ Hay alternativas terapéuticas en la coagulopatia por COVID-19?" Dr. Gabriel
Aisenberg
e Proceso tromboinflamatorio asociado a COVID-19 Dra. Gloria Salazar

SOCIEDAD PARAGUAYA DE MEDICINA INTERNA
ST e, VIDEOCONFERENCIA
(DY COAGULACION, ANTICOAGULACION Y
i)

lacion, anticoagulacion y Covid-19
Qué necesitamos saber?
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AGOSTO

06/08 Videoconferencia insuficiencia cardiaca en escena.

e Sacuvitril Valsartan en la practica clinica Dra. Luz Cabral
e Recuperando el corazén del paciente con insuficiencia Cardiaca FEr Dr.

Gustavo Escalada

gsde |a evidencia a la practica. Casos Clinicos

La insuficiencia cardiaca en escena.
3506 la evidencia a la practica. Casos CNICOS
- 8

La Insuficiencia Cardiaca en Escena.
Desde la evidencia a la practica.
Casos clinicos

| 81

La insuficiencia ci

[ ide: I La insuficiencia cardiaca en escena.
sde |a evidencia a |z

gsde |a evidencia a la practica. Casos clinicos

17/08 ECHO sessions Presentacion de caso clinico

e Sanatorio Migone — Dr. Cesar Elizeche

oy EEEIECHOY Q) Fidee

Avances y Actualizaciones

del COVID-19
v Una comunidad de aprendizaje para los profesionales en
salud de América Latina para combatir el COVID-19

v Presentaciones, casos clinicos, preguntas y respuestas

Asuncién-Paraguay

e casos: 59594 Fallecidos 1309 2.19% Mortalidad por 100000: 18,7
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21/08 Presentacion de casos clinicos Sars Cov2

e Manejo de las complicaciones cardiovasculares y Tromboembolicas - Hospital
Nacional de Itaugua

e Manejo de las complicaciones pulmonares Pos Covid - Hospital General de
Luque

Panelistas: Dr. Jorge Gonzalez RD, Dr. Laura Béez, Dr. Alfredo Quiroz, Dr. Cesar
Elizeche, Dr. Luis Montaner

SEPTIEMBRE

01 Revista Virtual Aio 8 Numero 2

EDITORIAL
e Vitamina Dy su rol en la pandemia COVID-19

ARTICULOS ORIGINALES

e Sintomas depresivos en adultos peruanos: un analisis de redes

o Ulceras por presion: riesgo, factores predisponentes y prondstico hospitalario
en pacientes mayores de 65 afios

¢ Nivel de actividad en pacientes con artritis reumatoidea en el Hospital Nacional
de Itaugua

e Factores asociados a la mortalidad en pacientes con sepsis y choque séptico
de la unidad de cuidados intensivos de adultos de un hospital de Paraguay

e Analisis de red de sintomas de angustia psicologica, estrés postraumatico y
miedo por COVID-19 en adultos peruanos

o Estrés percibido por docentes de nivel escolar basico y medio del Paraguay
durante la pandemia de Covid-19
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ARTICULOS DE REVISION

e Andlisis del papel de la vitamina D en la defensa inmunitaria contra la COVID-
19 en los adultos mayores

e Efectividad del ejercicio fisico como tratamiento para el linfedema en pacientes
con cancer

REPORTES DE CASOS

Transformacion cavernomatosa de vena porta asociada a trombocitemia esencial
oculta

e Enfermedad intersticial pulmonar secundaria a infeccion por SARS-CoV-2 en
paciente con artritis reumatoide

CARTAS AL EDITOR

o El analisis de red de relaciones estadisticas en la investigacion de las ciencias
de la salud

¢ Incidencia de la Infeccion por SARS-CoV-2 en personal del Hospital Nacional
(Paraguay) en los meses de marzo, abril y mayo 2021

IN MEMORIAM

e Dr. Crescencio Benito Fabio Ortiz

REVISTA M VIRTUAL
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11/09 Presentacion de casos clinicos Gastroenterologia

e Abordaje de la Dispepsia | Catedra de Clinica Medica - Hospital de Clinicas
e Hemorragias digestivas Sanatorio Migone
e Higado Graso Hospital Militar

Panelistas: Marcos Girala, Jesus Ortiz V, Jose Villarejo, Cristina Jimenez, Sebastian
Diaz

WVERS

$ "4, SOCIEDAD PARAGUAYA DE
@ MEDICINA INTERNA

) vibeoconremenca
Gastroenterologia

>resentacion de Casos Clinicos

"k 228

Sociedad Paraguaya

do Madicina Interna

~
e 118

ad Paraguaya
dicina Interna

spmi.org.py

17/09 se celebra el Dia Nacional del Internista

Por primera vez compartiendo por el canal de YouTube un video de historia y
anécdotas contadas por los socios fundadores como: Dr. Carlos Jesus Velazquez, Dr.

Eligio Sisa, Dr. Nicolas Breuer.
\_;‘Q‘ \—

)IA DEL INTERNISTA PARAGUAYC

DIA DEL INTERNISTA PARAGUAYO
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‘\ N ) v Hu;,(
°
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OCTUBRE

01/10 Curso Virtual Evaluacion Pre Quirurgica — Herramientas imprescindibles

6 mdédulos con carga horaria de 60 horas reloj.

¢ Herramientas de evaluacion pre quirdrgica

e pre quirdrgico en situaciones habituales

e Pre operatorio para cirugia no cardiaca del paciente con cardiopatia.

e Valoracion pre operatoria del paciente con diabetes, nefropatias y otras
afecciones.

e Evaluacion pre operatoria del paciente adulto mayor

e Pre operatorio del paciente con enfermedades pulmonares y anticoagulados

SOCIEDAD PARAGUAYA DE MEDICINA INTERNA

CURSO VIRTUAL @

Dirigido a:
Especialistas en Medicina Intema,
Meédicos de Familia, Médicos Generales, Rasidame} e Internos

Inicia Lunes
4 octubre

Evaluacién Pre Quirurgica -
Herramientas imprescindibles

EJES TEMATICOS ARGA HORARIA
§0 Hs. Reloj

|

« HERRAMIENTAS DE EVALUACION PREGIUI
* PRE QUIRURGICO EN SITUACIONES HAY AL

« PRE OPERATORIO PARA CIRUGIA NO CARDIAC DURACION
PACIENTE CON CARDIOPATIA. ") 8semanas
o VALORACION PRE OPERATORIA DEL PACIENTE GON

DIABETES, NEFROPATIAS Y OTRAS AFECCIONES. " RECERTIFICACION
* EVALUACION PRE OPERATORIA DEL PACIENTE ADULTO 10 puntos
MAYOR.
* PRE OPERATORIO DEL PACIENTE CON ENFERMEDADE! 3

PULMONARES Y ANTICOAGULADOS ~ AUSPICIA

INVERSION
GS. 500.000
DS NO AL DIA GS. 700.000

INFORMES E INSCRIPCIONES: R (0981) 383 839 BBdInformes_sociedad @spmi.org oy

08/10 Puesta al dia de usos de la Pregabalina

e Caracteristicas farmacoldgicas de la droga Dr. Hugo Celauro
¢ Uso en neuropatia diabética Dr. Elvio Bueno
e Pregabalina en dolor Dr. David Morinigo

©

ladad Paraguays
Madicina Interns

. spmi009.PY

PUESTA AL DiA Weser
DE LOS USOS DE
LA PREGABALINA

s de la droga / Dr. Hugo Celauro

Formato Hibrido:

* Virtual: @ wiena
T Viernes 8 de octubre a las 20:00 hs
© Sociedad Paraguaya de Medicina Intorna

o o
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08/10 Participacion del Dr. Gustavo Arbo en el Congreso de la Sociedad de
Medicina Interna de Santa Cruz Bolivia

i:ﬁa 2o G

XVI CONGRESO INTERNACIONAL
DE MEDIC|NA INYER A

r Del 5 al 8 de Ocluhre Sanla Cruz - Bolivia
. 7

‘ " - Aan
< "
Simposios:
ectologia e Cuidados paliativos y dolor
vid-19 e Enfermedades metabdlicas
frologia e Emergencias

riatria ® Foro FIAEM - Educacion médica

abetes @ Foro FIMI -

12/10 Presentacion de caso ECHO SESSIONS

e Hospital de Encarnacion —Dr. Manuel Codas

AV 5]
I WL

Carlos Fletas Sandra Santis Carolra Alca

Rarmiro Proafo James Gutiérrez Aberto Hernan Claudia Gémez

afr aime Quifonez Crystal Morates @ AGUSTINA GAR

O
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16/10 Presentacion de casos clinicos Enfermedades respiratorias

¢ Manejo del derrame pleural Segunda Catedra de Clinica Medica

¢ Manejo ambulatorio del asma crénico Hospital Rigoberto Caballero

e Enfermedades Pulmonares intersticiales - Servicio de Clinica Médica -
Instituto de Prevision Social 1

Panelistas: Agustin Colman, Teresita Araujo, Daisy Grau

swvERs,
<
‘?'O

>resentacion
fe casos clinicos

ENFERMEDADES
RESPIRATORIAS £ e Cetubrs
TIONANS Al derrama Miewrel X3 09:00 Hs
Manejo ambulatorio del asma crénico Salon Auditorio
e ot et o s s

27/10 Participacion el en Xll Congreso Latinoamericano de Medicina Interna
SOLAMI - Bolivia

e Diagnostico de la Hepatitis autoinmune Dr. Marcos Girala
e Interpretacion del hepatograma: patrones frecuentes Dr. Sebastian Diaz

30/10 Presentacién de casos clinicos - Diabetes

¢ Manejo en sala del paciente con diabetes tipo 2 - Tercera Catedra de clinica
Médica - Hospital de Clinicas

e Pie diabético Servicio de Clinica Médica 2 - Instituto de Previsién Social
e Manejo de crisis hiperglucemias Hospital Regional de Encarnacion

Panelistas: Dra. Helem Lopez, Dr. Elvio Bueno, Dr. Ignacio Ortiz, Dra. Elizabeth
Valinotti, Dra. Clara Izcurdia, Dra. Cynthia Leiva

S DIABI
~_B

— &t
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NOVIEMBRE

18/11 Representacion de la SPMI _en el XLIV Congreso del Colegio Mexicano de
Medicina Interna

e Tratamiento farmacoldgico de la obesidad Dra. Cristina Jimenez

nia)
XMV
Nacional

de Medicina Interna avyuinannnng

DICIEMBRE

03/12 Cena de fin de aino Hotel del Paraguay
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ANO 2022

MARZO

01/03 Revista Virtual Ao 9 Numero 1

EDITORIAL

¢, Qué nos depara la variante émicron?

ARTICULOS ORIGINALES

Calidad de hemodialisis en pacientes con enfermedad renal crénica en el
Hospital Nacional de Itaugua

Factores de riesgo asociados a infeccion de catéter de hemodidlisis en un
centro de referencia

Estudio epidemioldgico de pacientes con diabetes mellitus en el centro de
salud familiar Yanequen, Chile

Frecuencia de complicaciones cronicas en pacientes con diabetes mellitus tipo
2 en un hospital de tercer nivel

indice neutrofilo-linfocito como predictor de desarrollo de neumonia grave por
SARS-CoV-2 en el Hospital Nacional

Caracterizacion de la sepsis en pacientes adultos del Hospital Nacional

Prevalencia de anticuerpos antinucleares en médicos residentes
aparentemente sanos del Hospital de Clinicas, San Lorenzo.

Causas de muerte en pacientes adultos con insuficiencia cardiaca internados
Hospital Nacional en el periodo 2017 — 2021

Caracterizacion del infarto agudo de miocardio de pacientes atendidos en un
centro de referencia

Caracterizacion clinica de las crisis hipertensivas en pacientes adultos
hospitalizados en el Hospital Nacional de Itaugua en 2021

REPORTES DE CASOS

Pdarpura trombocitopénica inmunoldgica tras vacunacion contra COVID-19
Adulto con hematoma medular epidural espontaneo

Trombosis venosa extensa en paciente con agenesia de vena cava inferior
Dermatosis neglecta

Criptococosis meningea y pulmonar en paciente inmunocompetente

Leucoencefalopatia multifocal progresiva, manifestacion inicial en paciente con
VIH

Sindrome de encefalopatia posterior reversible en lupus eritematoso sistémico

Artritis gotosa cronica

SOCIEDAD PARAGUAYA DE MEDICINA INTERNA
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https://www.revistaspmi.org.py/index.php/rvspmi/article/view/293
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https://www.revistaspmi.org.py/index.php/rvspmi/article/view/294
https://www.revistaspmi.org.py/index.php/rvspmi/article/view/295
https://www.revistaspmi.org.py/index.php/rvspmi/article/view/295
https://www.revistaspmi.org.py/index.php/rvspmi/article/view/296
https://www.revistaspmi.org.py/index.php/rvspmi/article/view/296
https://www.revistaspmi.org.py/index.php/rvspmi/article/view/297
https://www.revistaspmi.org.py/index.php/rvspmi/article/view/297
https://www.revistaspmi.org.py/index.php/rvspmi/article/view/298
https://www.revistaspmi.org.py/index.php/rvspmi/article/view/298
https://www.revistaspmi.org.py/index.php/rvspmi/article/view/299
https://www.revistaspmi.org.py/index.php/rvspmi/article/view/300
https://www.revistaspmi.org.py/index.php/rvspmi/article/view/300
https://www.revistaspmi.org.py/index.php/rvspmi/article/view/301
https://www.revistaspmi.org.py/index.php/rvspmi/article/view/301
https://www.revistaspmi.org.py/index.php/rvspmi/article/view/302
https://www.revistaspmi.org.py/index.php/rvspmi/article/view/302
https://www.revistaspmi.org.py/index.php/rvspmi/article/view/303
https://www.revistaspmi.org.py/index.php/rvspmi/article/view/303
https://www.revistaspmi.org.py/index.php/rvspmi/article/view/304
https://www.revistaspmi.org.py/index.php/rvspmi/article/view/305
https://www.revistaspmi.org.py/index.php/rvspmi/article/view/306
https://www.revistaspmi.org.py/index.php/rvspmi/article/view/307
https://www.revistaspmi.org.py/index.php/rvspmi/article/view/308
https://www.revistaspmi.org.py/index.php/rvspmi/article/view/309
https://www.revistaspmi.org.py/index.php/rvspmi/article/view/309
https://www.revistaspmi.org.py/index.php/rvspmi/article/view/310
https://www.revistaspmi.org.py/index.php/rvspmi/article/view/311

REVISTA m] VIRTUAL
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05 Salud cardiovascular en la mujer

¢ Inflamacién de bajo grado, Hipertension Arterial y Cardiopatia isquémica Dr.

Jorge Solano
e Trastornos relacionados con el Embarazo y Riesgo Cardiovascular Dr. Juan

P.Servin
e Terapia hormonal y Riesgo Cardiovascular Dra. Luz Cabral

g INFLAMACION DE BAJO & TRASTORNOS

| GRADO, REL CONE
ARTERIAL Y CARDIOPATIA EMBARAZO Y RIESGO

ISQUEMICA. CARDIOVASCULAR.

" TERAPIA ¥ RIESGO JLAR,
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12/03 Jornada de actualizacion en Medicina Interna - Encarnacién

e Tratamiento de la Diabetes en diferentes contextos clinicos Dr. Manuel Codas

¢ Nuevas drogas en proteccion cardiovascular en Diabetes Mellitus Dra. Maria
Cristina Jiménez

¢ Hipertension arterial refractaria al tratamiento Dra. Lourdes Chamorro
¢ Dislipidemia ¢ la estamos tratando bien? Dr. Hugo Celauro
e Peri operatorio en cirugia no cardiaca Dr. Jesus Falcén

JORNADA DE ACTUALIZACION EN
MEDICINA INTERNA

ABRIL

02 /04 Jornada de actualizacion en Medicina Interna -Villarrica

e Actualizacion en el tratamiento del Hipotiroidismo Dr. Mario Melgarejo

e Pre operatorio en paciente con insuficiencia cardiaca Dr. Jorge Gonzalez
e Sindrome de covid prolongado Dra. Ruth Peralta

e Nuevas drogas en diabetes Dra. Jazmin Ovelar

e Parkinson - Vision del internista Dr. Gustavo Arbo
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23 Actualizacién en el manejo de la obesidad

Tratamiento a corto plazo de la obesidad Dra. Tatiana Roy
Intervencion del estilo de vida Dra. Lisa Moreno

Tratamiento quirargico de la obesidad ¢,a quién indicamos? Dr. Paiva

LA OBESIDAD,

- Tratamiento a corto
plazo de la obesidad

. Intervencién del estilo de vida Sébado 23 de Abril

. Tratamiento quirdrgico dela  Salén auditorio SPMI
obesidad (A quién indicamos? 09:00 hs.

28 Representacion en el Meeting del American College of Physicians - Dr. Hugo
Celauro
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31/04 Jornada de Educacion Médica

¢ Resefia de la formacion médica en Paraguay Prof. Dr. Jorge Tadeo Jiménez

e Valor de la Semiologia en el siglo XXI Dr. Celso Veladzquez

e ¢ Cuando hablamos de seguridad del paciente, a que nos referimos y como
ensefarlo? Dr. Jose Bolafio

e Simulacién de la Educacion Médica Dr. Celso Velazquez

MAYO

07 /05 Jornada de actualizacién en Medicina Interna -Concepcién

¢ Vitamina C Dra. Tatiana Roy

e jMujer tu corazén no espera! Dra. Elianne Amarilla
¢ Emergencias hipertensivas Dr. Ighacio Ortiz

¢ Diabetes en el adulto mayor Dr. Gustavo Arbo

e Epilepsia — Tratamiento actual Dra. Silvia Abente

SOCIEDAD PARAGUAYA 3
DE MEDICINA INTERNA

CCONCEPCION 2022

Sociedad Paraguay
de Medicina Intern

www,Spmi.org.py

-
o =
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21/05Presentacion de casos clinicos - Diabetes

e Screening de dafio de 6rgano blanco en paciente diabético - Servicio de

Clinica Medica — Hospital Regional de Ciudad del Este

e Peri operatorio del paciente diabético - Servicio de Clinica Médica — Instituto

de Prevision Social

e Complicaciones agudas en Diabetes - Servicio de Clinica Médica — Sanatorio

Migone

Panelistas Invitados

Dr. Jorge Jiménez, Dra. Estela Torres, Dr. Luis Escurra, Dr. Dario Cuevas, Dra.

Elvira Giménez

PRESENTACION
DE CASOS CLINICOS

DIABETES

SCREENING
DE DANO DE ORGANO BLANCO EN PACI

PERI OPERATORIO DEL PACIENTE CON DIABETES

COMPUCACIONES AGUDAS EN DIABETES.

28/05 Actualizacion en el tratamiento del desorden bipolar -

Trastorno bipolar Dr. Martin Maresca

Manejo clinico de las urgencias en Psiquiatria Dr. Néstor Girala
Profesor de Psiquiatria UNA

Miembro del Comité de Bioética del Hospital de Clinicas
Trastorno limite de la personalidad Dr. Julio Torales

B ~

JORNADA INTERNACIONAL DE
ACTUALIZACION EN PSIQUIATRIA

[T Sébado 28 de mayo 2022

@ os0ohs VALIDO PARA
= RECERTIFICACION [

o SALON AUDITORIO SPMI
Pancha Garmendia 6483

TRASTORNO BIPOLAR

Or. Tomas Maresca (Arg)

MANEJO CLINICO DE LAS URGENCIAS EN PSIQUIATRIA
Dr. Neéstor Girala (Py)

TRASTORNO LIMITE DE LA PERSONALIDAD
O Jutlo Torales (Py)

e
©\

\ i
D Oy
74

e 1975

:dad Paraguaya
‘edicina Interna

w.spmi.ora.py
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JUNIO

04/06 Presentacién de casos Cardiologia

¢ Indicaciones de reemplazo valvular- Diferentes escenarios Segunda Catedra
de Clinica Medica

e Manejo de endocarditis bacteriana Servicio de Clinica Médica - Hospital
Regional de Encarnacion

¢ Indicaciones de reemplazo valvular- Diferentes escenarios - Segunda Catedra

¢ Manejo de endocarditis bacteriana Hospital de Encarnacion

Panelistas: Dra. Laura Garcia - Dr. Felipe Fernandez, Jorge Gonzélez, Cesar Elizeche,
Alberto Marecos, Felipe Fernandez, Laura Garcia

= F

PRESENTACION DE "“' L
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e

11/06 Jornada de actualizacion en Pedro Juan Caballero

¢ Manejo de antibioticos en ambulatorio Dra. Fatima Ovando

e Sindrome pos covid Dra. Ruth Peralta

e Cannabis medicinal “mitos y realidades” Dr. Jesus Falcon

e Prevencion secundaria ¢ Qué hay de nuevo? Dr. Jorge Solano

e Cirugias programadas y de urgencia en pacientes anticoagulados Dr. Cesar
Elizeche

.
SOCIEDAD PARAGUAYA oy
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PEDRO JUAN CABALLERO 2022

JORNADA DE
ACTUALIZACION
EN MEDICINA INTERNA
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18/06 TDAH en adultos

e TDAH: un viaje al centro del cerebro, historia, clasificacion, bases organicas y
fisiopatolicas.

e TDAH y sus comorbilidades, el impacto en la calidad de vida del adulto.

e TDAH en el adulto, como se lo reconoce y trata de forma integral

AVE.
P R

@

VISUALIZANDO EL TRASTORNO
POR DEFICIT DE ATENCION E
HIPERACTIVIDAD EN EL ADULTO

© 09:00hs

Sadbado

@ 18de

Junio

22/06 Vitamina D

e Vitamina D y el sistema inmunitario — La defensa es un juego de equipo Dr.
Hernan Rodriguez
e Vitamina D y enfermedades endocrinas-Rol terapéutico actual Dr. Elvio Bueno

Vi ina Dy el sistema i L H

La defensa es un juego de equlpo

Dr. Herndn Rodriguez

*® Vitamina D y enfermedades endécrinas:
Rol terapéutico actual.

Dr. Elvio Bueno
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25/06 Jornada de actualizacién en Coronel Oviedo

e EPOC Dr. Guillermo Arbo

e Pie diabético Dra. Leticia Méndez

¢ Insuficiencia cardiaca Dr. Jorge Gonzalez

e Cannabis medicinal Dr. Javier Gomez

e Delirium en el paciente internado Dr. Gustavo Arbo

SOCIEDAD PARAGUAYA | 9
DE MEDICINA INTERNA )

CORONEL OVIEDO 2022
i

JORNADA DE _
ACTUALIZACION
EN MEDICINA INTERNA

Sociedad P
de Medicir (8

JULIO

02/07 Jornada de actualizacién en Paraguari

e Actualizacion de guias en sepsis Dr. Gary Urquhart

e El paciente anticoagulado en el consultorio Dra. Natalia Gonzalez
¢ Insomnio en el adulto mayor Dr. Gustavo Arbo

e Uso racional de antibidticos en internados Dra. Fatima Ovando

e Pre operatorio en el adulto mayor Dr. Ignacio Ortiz

JORNADA\DEIACTUANIZACION! |
EN MEDICINAYINTERNA
PARAGUARI 2022

Actusiizacion de guias en sepsis PR

de Julio
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16/07 Analgesia, pautas para el uso correcto y sequro

e Dolor -Seleccién adecuada de Analgésicos Dra. Argelia Lara Mex
e Seguridad en la prescripcion de los analgésicos Dr. Celso Fretes

Analgesia

¥ RAPIDO
Pautas para el uso
correcto y seguro

v POTENTE

¥ SEGURO

Sabado
16 de julio Salén Auditorio SPMI
9:00amn:30 hs.

23/07 Jornada de actualizacion en Caacupé

e ;Como tratamos la Ansiedad en el consultorio? Dr. Julio Torales
e Emergencias hipertensivas Dr. Cesar Elizeche

e Sindrome Metabdlico Dra. Maria Cristina Jimenez

¢ Neumonia adquirida en la comunidad Dr. Carlos Ortiz O.

e Resistencia Bacteriana Intrahospitalaria Dr. Mario Martinez

sultorlo?  Sabado 23
de Julio

Teatro Municipal
de Caacupe

08:30 812:00 h.

Paraguay.
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30/07 Apneadel suefio

e Screening en la consulta diaria
e Fenotipos y comorbilidades

¢ Novedades en el diagnostico

e Enfoque terapéutico

Coordina: Dr. Domingo Pérez

29/07 Colaboracién en el libro 99 Casos de Medicina Interna

arwepinar ge janzamientio ae no:
99 Casos Clinicos en Medicina l

ATEROSCLEROSIS
GENERALIZADA

SUBCLINICA
Hugo Celauro, MD
Especialista en Medicina Interna.
Director Médico de la Corporacion
- d Parac

99 Casos Clinicos en Medicina Ir

OBESIDAD
Maria Cristina Jiménez Bazzano
Especialista en Nutricion Clinica.
Maestria en Nutricién Humana.
Encargada de catedra de Nutriciéon
en la carrera de Medicina. Unive:
Nacional de Asuncion.

SOCIEDAD PARAGUAYA DE MEDICINA INTERNA
Asamblea General Ordinaria 2023



AGOSTO

6/08 Hipertension Arterial y Sus Distintos Escenarios

e May Measurement Month MMM conociendo los las cifras en Paraguay Dr.

Manuel Castillo
e Hipertension Arterial en situaciones especiales Dr. Jose Ortellado P

e Abordaje de la Hipertension Arterial refractaria Dr. Daniel Piskorz Arg

HIPERTENSION ARTERIAL

¥ SUS DISTINTOS ESCENARIOS

ent Month MMM

cifras en Paraguay. 6 AGOSTO

9:00 HORAS

ial en situaciones Salén Auditorio
SPMI

bordaje de la Hipertension Arterial
refractaria. Dr. Daniel Piskorz

— O

10/08 Representacion en el Congreso Colombiano de Medicina Interna ACMI
2022
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12, 13/08 Jornada de actualizacion en Filadelfia

e Cannabis medicinal Dr. Jesus Falcon

e Vitamina C Dr. Hernan Rodriguez

e Hipertiroidismo — Nodulos tiroideos Dra. Estela Torres
e Sindrome metabdlico Dra. Jazmin Ovelar

e Insulinizacion Dra. Tatiana Roy

¢ Anosmia Pos covid Dra. Elianne Amarilla

¢ Neuropatia periférica Dr. Manuel Codas

o Cefaleas Dr. Ignacio Ortiz

Dolor

Enferm

A

26/08 Trastornos funcionales digestivos. Abordaje diagnoéstico vy terapéutico

Dr. Luis Bustos Fernandez

|
&Simeticona ?
aciay Sequridod \

INVITADO EXTRANJERO

SPEAKER

TRASTORNOS
DIGESTIVOS

FUNCIONALES SALON AUDITORIO SPMI
ABORDAJE

DIAGNOSTICO INSCRIPCIONES

YV IERARPEUTICO N L e et I

BUSTOS FERNANDEZ

INFORMES: SOCIEDAD PARAGUAYA
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27/08 Presentacion de casos clinicos Neurologia

o Enfermedades del sistema nervioso central Hospital Nacional de ltaugua

e Enfermedades desmielinizantes Primera Catedra de Clinica Medica
Panelistas: Dra. Silvia Abente - Dr. Gustavo Arbo Dr. Néstor ArrGa T. Dr. Juan
Arce

PRESENTACION DE
CASOS CLINICOS

NEUROLOGIA

27 de AGOSTO
9:00 HORAS

30/08 Representaciéon Congreso Internacional de Medicina Interna — Covid
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SEPTIEMBRE

01/09 Revista Virtual

EDITORIAL

La espiritualidad en el médico internista

ARTICULOS ORIGINALES

Bienestar espiritual en pacientes de servicios de oncologia y hemodialisis de
dos centros de referencia

Frecuencia de factores de riesgo cardiovascular en médicos jovenes del
Hospital de Clinicas

Complicaciones vasculares en pacientes hipertensos jovenes de un hospital de
Paraguay

Caracterizacion de la hipertension arterial en adultos menores de 30 afios de
edad de un hospital del Paraguay

Evolucién clinica del tratamiento empirico versus dirigido de la infeccién
relacionada a catéter de hemodidlisis

Comparacion entre el tratamiento con dexametasona y metilprednisolona en
pacientes hospitalizados por COVID-19

COVID largo, sintomas mas frecuentes en pacientes post COVID-19,
Paraguay, 2021

Complicaciones de la endocarditis infecciosa al momento del diagnéstico y su
relacion con los gérmenes aislados en pacientes adultos

Factores predictores de evolucién clinica en pacientes hospitalizados con
nefritis lGpica

Micosis diseminadas en pacientes con SIDA en un hospital de referencia
Frecuencia de complicaciones neurolégicas de hemorragia subaracnoidea

ARTICULOS DE REVISION

Un nuevo desafio para los médicos del Paraguay: la nefritis intersticial cronica
de comunidades agricolas (CINAC)

REPORTES DE CASOS

Leishmaniasis visceral con hemorragia masiva

Sindrome coronario agudo por feocromocitoma

Choque vasopléjico por envenenamiento con amlodipino y losartan
Pdrpura de Schoénlein Henoch en paciente adulto

Sindrome tirogastrico autoinmune en mujer joven

CARTAS AL EDITOR

jCuidado! Revistas depredadoras al acecho
Portafolio de reflexion como instrumento de autorregulacion académica en la
Residencia en Salud Familiar

SOCIEDAD PARAGUAYA DE MEDICINA INTERNA
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REVISTA VIRTUAL

03/09 Jornada de actualizacion en San Ignacio Misiones

e Fibrilacion auricular, manejo de la arritmia y anticoagulacién Dr. Luis Krussel

e Patologias pleurales, abordaje clinico Dr. Domingo Pérez

e Rifién y Diabetes Dr. Manuel Codas

e Cannabis Medicinal Dr. Jesus Falcon

e Infecciones del tracto urinario en la era de la multirresistencia Dra. Desirée
Almirén

SOCIEDAD PARAGUAYA DE MEDICINA INTERNA
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17/09 Dia del internista — Taller de lipidos — 47 Aniversario

e ¢ Cuando hablamos de Dislipidemia y cémo hacer el abordaje clinico del
paciente con trastorno lipidico? Jorge Solano

e Hipertrigliceridemias adquiridos y genéticos Alberto Cafferata

¢ Hipercolesterolemia familiar genética, su tratamiento y Diagndstico diferencial-
Alberto Cafferata

-
. | TALLER DE

=§ .| LipiDos
RECORDANDO EL
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24/09 Presentacién de casos clinicos -Neumonias

¢ Neumonias tipicas Hospital Rigoberto Caballero

¢ Neumonias atipicas Hospital Central de las Fuerzas Armadas

¢ Neumonias complicadas Hospital General de Luque
Panelistas: Dr. Silvio Benitez, Dra. Elena Candia, Dra. Teresita Araujo

= 4

e 7975

‘araguaya
1a Interna

\i.org.py

|PRESENTACION DE

UCAsSOs cLiNICOS
NEUMOLOGIA

Sébado 24 de
septiembre

Salén auditorio
sPMI

Ora. Teresita Araujo
Ora Elena Candia 09:00 hs.
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OCTUBRE

08/10 Representaciéon en el Congreso Cruceiio de Medicina Interna

VI CONGRESO DEL FORO INTERNACIONAL DE MEDICINA INTERNA (FIMD

XVIl CONGRESO INTERNACIONAL 2

08/10 Jornada de actualizacion en Ciudad del Este

e Viruela simica Dra. Stela Samaniego
¢ Infeccion de partes blandas Dra. Fatima Ovando
e Que NO hacer en Hipertension Arterial Dr. Alejandro Iriarte

e Caidas a repeticion en el adulto mayor enfoque diagndstico Dra. Jeaninne
Mongelos

e Cannabis Medicinal Dr. Javier Gémez

[/
N\

-
e

Sociedad Para
de Medicina In

Www.spmi.or
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15/10 Presentacion de casos clinicos Gastroenterologia

e Enfermedades Inflamatorias Intestinales

e Servicio de Clinica Médica - Instituto de Previsién Social

e Hepatopatia crénica Tercera Catedra de Clinica Medica - Hospital de Clinicas

e Panelistas: Dr. Marcos Girala, Dr. Sebastian Diaz D., Dr. Jesus Ortiz, Dr.
Miguel Calvo

PRESENTACION DE CASOS CLINICOS

GASTROENTEROLOGIA

1S5 de |
OCTUBRE

9:00 HORAS
Salén Auditorio SPM

22/10 Eje cardio renal

e Uptodate en guias de HTA ¢ Cuédl se ajusta a nuestra poblacion? Dr. Gustavo
Escalada
¢ Nefroproteccion en distintos escenarios Dr. Walter Cabrera

EJE CARDIORENAL

) ( Estr pre

Uptodate en guias de HTA
£Cuél se ajusta a nuestra poblacién?

Nefroproteccién en distintos escenarios

sticte DD o it INVERSION
9 salén auditorio SPMI

iedad Paraguaya
Medicina Interna

NW.Spmi.org.py
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NOVIEMBRE

9-12 BOARD DE MEDICINA INTERNA

ANO 2023
MARZO

01/03 Publicacion de la Revista Virtual 10° aniversario

EDITORIAL

La adherencia al tratamiento de enfermedades crénicas

ARTICULOS ORIGINALES

Adherencia al tratamiento y nivel de conocimiento en adultos con hipertension
arterial, Asuncion 2022

Adherencia a las medidas higiénico dietéticas de adultos con diabetes mellitus
de Asuncién en 2022

Quiebre en la publicacion de articulos sobre la vacuna contra el VIH mediado
por la pandemia SARS-CoV-2

El test de FINDRISK como primera accién en atencion primaria en salud para
identificar el riesgo de desarrollo de diabetes mellitus tipo 2 en la poblacién
general

Frecuencia de infeccion tuberculosa latente en estudiantes de Medicina en una
universidad privada de Paraguay

Sindrome de Burnout en médicos residentes de medicina interna

SOCIEDAD PARAGUAYA DE MEDICINA INTERNA
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ARTICULOS DE REVISION

Manifestaciones neurolégicas en pacientes con diagnostico de COVID-19
Obesidad e hipertension arterial y su relacion con la pérdida de peso
Influencia de la obesidad en la severidad de la infeccion por SARS-CoV-2

REPORTES DE CASOS

Histoplasmosis sistémica con lesion cutanea Unica en paciente con SIDA
Pardlisis de Todd: un diagnéstico diferencial a tener siempre presente
Fiebre de origen desconocido como forma de presentacion de fiebre
chikungunya en varén joven

Evaluacién de resultados en una serie de pacientes con trasplante cardiaco:
experiencia en el Instituto Nacional de Cardiologia

Rubor hemifacial

CARTAS AL EDITOR

REVISTA mj VIRTUAL

Situacién actual de leptospirosis en Colombia, 2022: aspectos epidemioldgicos
Monitoreo de laboratorio en pacientes bajo tratamiento con isotretinoina: ¢,es
necesario realizarlo de forma continua?

Ferroptosis y diabetes: nueva alternativa terapéutica en el manejo de la
diabetes

SOCIEDAD PARAGUAYA DE MEDICINA INTERNA
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04/03 Jornada de Diabesidad

e Diabesidad "Genesis y via comun" ¢ El origen de todos los males? Dra.
Geraldine Romero

e Nutricion 6ptima en Diabesidad "Las mil y una noche" Dra. Cristina Jimenez

e Farmacos no insulinicos en diabetes Dra. Jazmin Ovelar

e Farmacos en obesidad Dr. Federico Farifia

Diabesidad

» Diabesidad “Genesis y via comun®
males?

sabado 4§ de Marzo Inversion
Socios

@i dia: Sin costo

11/03 Jornada de actualizacion PRE CONGRESO Encarnacion

e Hiperuricemia en el consultorio Dra. Lourdes Chamorro

e Anemia en diferentes escenarios clinicos Dr. Jesus Falcon

e Abordaje del higado graso en el consultorio Dra. Diana Yuruhan

e La depresion: reconocerla y abordarla en el consultorio Dr. Ignacio Ortiz

¢ Manejo de los lipidos en el mundo real: demasiada inercia? Jorge Gonzalez RD

e conareso
ENCARNACION 2023

MANEO DE LOS LIPIDOS EN EL MU
DEMASIADA INERCIA?

El Higado Graso y su Ak
e

Manuel ¢
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11/03 CONSENSO VACUNAS — Sociedad de

Infectologia

1° CONSENSO NACIONAL
INTERSOCIEDADES DE
INMUNIZACION EN EL

ADULTO 2 S

SOCIEDAD PARAGUAYA
DE MEDICINA INTERNA

INSUFICIENCIA CARDIACA
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25/03 Jornada actualizacion PRE CONGRESO Paraquari

e Neuroimagen para el médico de Urgencias Dr. David Morinigo

e Urgencias y emergencias Hipertensivas Dr. Ignacio Ortiz

e Cadigo Ictus - Tratamiento de reperfusion en Paraguay Dr. Ricardo Mernes

e Abordaje diagndstico y terapéutico del paciente con Dolor Articular en Atencién
Primaria de salud. Dr. Marcos Vazquez

e Uso racional de estatinas Dr. Hugo Celauro

o Ansiedad y Depresion Dr. Julio Torales

PRE CONGRESO
PARAGUARI 2023

S Sidads 25 de marzm / 0800312000
" Paraguari Clsk:

<
| ¥ Jinscripeiones e Informes

ABRIL
1/04 Jornada de actualizacion PRE CONGRESO VILLARRICA

e Uso racional de Antibioticos Dra. Fatima Ovando

e Pre-operatorio Dr. Jesus Falcén

e Pre-operatorio en el adulto mayor Dr. Gustavo Arbo
e Enfermedad Tromboembolica Dr. Cesar Elizeche

e Cardiopatia en la mujer Dra. Mara Aguilar

e Insuficiencia Suprarenal Dra. Ruth Perata

SOCIEDAD PARAGUAYA DE MEDICINA INTERNA
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PRE CONGRESO
VILLARRICA 2023

18 -21 Congreso MEDICINA INTERNA

e 1040 acreditaciones

o 3 Cursos pre congreso

e 34 invitados internacionales

¢ 99 invitados nacionales

e Ganancia Neta Gs. 597.137.570

e Mejor Unidad Formadora: Segunda Catedra de Clinica Medica

e Mejor Presentacion Pecha Kucha Hospital Nacional de ltaugua

e Mejor trabajo de investigacion Maltrato a residentes de medicina del Paraguay
en 2022: estudio multicéntrico

CONGRESO PARAGUAYO DE
MEDICINA INTERNA

Orgullosos de ser internistas

I I INVERSION

HASTA EL 31 DE MARZO

Q ~, Estudiantes @: 200.000
I I EJES TEMATICOS Residentes ®: 350.000

-DIABESIDAD Enfermeras ®: 350.000
-HIPERTENSION ARTERIAL Socios al dia @: 500.000
-CARDIOLOGIA Y CARDIOVASCULAR Médicos/ ®: 600.000
-NEUMOLOGIA socios no al dia
-NEUROGASTROENTEROLOGIA DESDE EL 1° DE ABRIL
-NEUROLOGIA Socios al dia @: 550.000
-GASTROENTEROLOGIA Médicos/ @: 700.000

-DOLOR socios no al dia
-DOCENCIA EN MEDICINA

-ENFERMEDADES INFECCIOSAS I I INSCRIPCIONES
-SINDROME POS COVID

ArasaTAL Asia
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MAYO

02/05 Colaboracién parala campaifia de lucha contra la Hipertensién Arterial

-
ETICOS A
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17/05 Presentacion de casos clinicos Diabetes

Infecciones de piel y partes blandas en pacientes con Diabetes Servicio de Clinica
Médica — Hospital Central de las Fuerzas Armadas

Hipoglucemias Servicio de Clinica Médica — Sanatorio Migone Colaboracion en la
Camparnia de lucha contra la Hipertensién Arterial
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JUNIO

03/06 Jornada de actualizacién en Pilar

e Control Pre operatorio Dr. Jesus Falcon
e Sindrome metabdlico Dr. Manuel Codas
¢ Insuficiencia cardiaca Dr. Jorge Gonzalez
e Codigo ACV Dr. Javier Moreno N.

e Pie Diabético Dra. Leticia Méndez
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14/06 Presentacion de casos Cardiologia

e Sindrome coronario agudo Segunda Catedra de Clinica Médica — Hospital de
Clinicas

e Sindrome aértico agudo Servicio de Clinica Médica |- Instituto de Prevision
Social

e Miocardiopatias Servicio de Clinica Médica — Hospital General de Luque

Panelistas: Dr. Jose Ortellado, Dr. Jorge Gonzalez, Dr. Gustavo Escalada
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17/06 Jornada en Loma Plata Chaco

e Manejo del dolor pos Chikungunya Dr. Gustavo Arbo

e Tratamiento de la obesidad Dra. Tatiana Roy

e Diabetes Mellitus Tipo 2 Que hay de nuevo en el Tratamiento Dr. Andrés
Giménez

o Enfermedades profesionales Dr. Javier Gémez

e Caidas Dra. Jeannine Mongelos

SOCIEDAD PARAGUAYA DE
MEDICINA INTERNA
ITINERANTE

‘ 24/06 ¢/ Como tratamos la DEPRESION, desde el consultorio del Internista?

e El paciente deprimido de la A alaZ. Abordaje Dr. Victor Adorno
e Depresién asociada a otras condiciones médicas Dr. Néstor Girala

SWER

i@'} iCémo tratamos la DEPRESION, ”

desde el consultorio del InternistaZ

El paciente deprimido
delaAalaZ. Abordaje

Dr. Victor Adorno

Depresion asociada

a otras condiciones médicas
Dr. Néstor Girala

Coordina: Dr. Gustavo Arbo
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01/07 Neumologia Up date

Deteccion y manejo primario de la EPOC Dr. Jose Fusillo
Neumonia en el adulto mayor Dra. Jeannine Mongelos
Diagnostico diferencial de la tos Dr. Javier Gomez Silva

edad Paraguaya
Aedicina Interna

15/07 Taller de dolor

Abordajes terapéuticos del dolor Dr. Aldo Qjeda - Dr. Francisco Linares —
Mario Ortega

e Dolor musculoesquelético Dr. Francisco Linares
Manejo del dolor por alteracién en las vias del dolor Dr. Celso Fretes

Manejo del dolor en el &mbito quirdrgico Dr. Osvaldo Insfran - Dr. Tomas
Alonso

Taller de
dolor
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22/07 Presentacion de casos clinicos Neurologia

e Encefalitis autoinmune Departamento de Medicina Interna — Hospital Nacional

de ltaugua

e Guillain Barre Servicio de Clinica Médica — Hospital Regional de Encarnacion

Panelistas: Dra. Silvia Abente, Dra. Sandra Samudio, Dr. Juan Arce, Dra. Belén
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